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  مقاله اصيل پژوهشي

  بيماران  بر فرايند مراقبتيانتقادي  تفكّرثير آموزش أت
  در دانشجويان پرستاري

  
  4كورش اميدي ،3مهرداد اسماعيلي، 2احمد ايزدي، 1رقيه اسمعيلي

  
  چكيده

 وزشي مراكـز تعلـيم و  مآهاي  ريزي عنوان اولويت اصلي در برنامهه ب ،تفكرّهاي  د آموزش مهارتده نشان ميتحقيقات  :و هدف زمينه
 تفكرّثير أتعيين ت با هدف مطالعه حاضر .انتقادي است تفكرّ استفاده از ،تفكرّهاي آموزش  يكي از روش .تتربيت در نظر گرفته شده اس

  .انجام شد انتقادي دانشجويان پرستاري بر فرايند مراقبتي بيماران بستري
 شـكل بـه   ،پرستاري دختـر  اندانشجوياز نفر  30 براي اليني بخش گوارش، آموزش بحاضر شاهدي -مورد مطالعهدر  :تحقيقروش 

سـتفاده  اميانگين پيشرفت تحصيلي در دو گروه با . انجام گرفت )گروه شاهد( سنتينفر به روش  30 برايو  )گروه مورد( ر انتقاديتفكّ
  .زوج شده مورد مقايسه قرار گرفت تي ز آزمونستفاده اامستقل و ميانگين نمره قبل و بعد از آموزش در هر گروه با t از آزمون 

ميانگين نمره پيشرفت تحصيلي بعد از  ،نداشتاري د يمعنمورد و شاهد تفاوتي ترم قبل در دو گروه  دول و معد ميانگين سنّ :ها يافته
مـورد  در گروه نمرات يانگين افزايش م اما )>005/0P( داري را نسبت به قبل از آموزش نشان داد آموزش در هر دو گروه افزايش معني

)05/0P<(  گروه شاهد نسبت به)4/0P<( داري بيشتر بود به طور معني.  
اختلاف  داري از نظر آموزشي پيشرفت داشتند و يطور معنه گروه ب دو اين تحقيق به دست آمده از نتايجبر اساس  :گيري نتيجه

در  شود ميپيشنهاد  .ثير آموزش به هر شكل باشدأاند در نتيجه تتو چندان زياد نبود كه مي نسبت به يكديگرگروه دو پيشرفت 
موزش طولاني آالتحصيل با  پرستاران فارغ اي مشابه در جامعه ، مطالعهانتقادي تفكرّدستيابي به مراحل بالاي به منظور ينده آتحقيقات 
  .انجام گيرد

 ر، مراقبت پرستاري، پرستاري، پرستارانهاي آموزشي، آموزش پرستاري، مراقبت از بيما مدل :كليدي هاي هواژ
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   18/02/1390: پذيرش     22/12/1389: يياصلاح نها     13/06/1389: دريافت
 

  

                                                           
  ، تهران، ايرانالملل دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي دانشجوي دكتراي پرستاري شعبه بين و شهيد بهشتيدانشگاه علوم پزشكي مامايي  ه پرستاري وشكدي دانمربنويسنده مسؤول،  1
   جراحي -گروه داخلي -دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -و خيابان نيايش )عج( عصر تقاطع خيابان ولي -تهران: درسآ

 r_esmaieli@yahoo.com: الكترونيكيپست    021-88202512: نمابر   021-22509516 : تلفن
  ران، ايران، ته)ع( استاديار دانشگاه امام حسين 2
  ، تهران، ايرانكارشناس ارشد مديريت فناوري اطلاعات و ارتباطات دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 3
  ، تهران، ايرانپزشك عمومي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 4
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 مقدمه
اين  وم تربيتي برنظران عل صاحب فلاسفه و ست كهها قرن

يادگيري  مندادامه زندگي خود نياز حفظ و براي انسانكه  باورند
يادگيري و مقصد  تربيت تعليم وهدف  ).3-1( استانديشيدن  و

 طوريه ب ؛استرشد قوه قضاوت  ه استدلال وپرورش قو ،آننهايي 
آموزش  ،تربيت موزشي مراكز تعليم وآهاي  اولويت برنامه كه

 است اساس معرفت عبارت Cantبه عقيده . است كري تفها مهارت
 ؛شوند از نظم بخشيدن به اطلاعاتي كه از راه حواس گردآوري مي

پس منظور از تدريس تنها ارائة اطلاعات به شاگرد نيست بلكه 
يت كلّ به شاگرد است تا اطلاعات را رساندي مقصود از آن ياري

را برانگيزد تا م بايد ذهن شاگرد معلّ .بخشد و با معنا سازد
ر يكي از در تفكّ ).5،4( رات موجود در ذهن وي زنده شودتصو

هاي ذهني و پرورش  ها براي افزايش توانمندي ترين راه دسترس
داند  يندي مياتفكر را فر Vinac .عاده مغزي استال نيروهاي فوق

 ،هاي گذشتة فرد را جهت استفاده در موقعيت فعلي كه تجربه
درك  آن را ومترادف فهم  فكر را Dewey .)6( دهد سازمان مي

 هعقيدبررسي دقيق هر  را تفكرّ ؛ ويداند ها مي روابط بين پديده
 كند و تعريف مي ،كند ن حمايت ميآاز  با توجه به دلائلي كه

 تعقل دارد كه قضاوت و ،سه جنبه ادراك تفكرّ معتقد است
ا به ادراك نحوه نگرش م ).5( آن ادراك استترين بخش ّ مهم

كارگيري   هب گيري و در واقع ادراك امكان شكل .جهان است
جرياني است كه در آن فرد  تفكرّ .سازد ميالگوها را فراهم 

مشخص سازد و  است را رو شده همشكلي كه با آن روب تا كوشد مي
 .)4( ن اقدام كندآ به حلّنسبت با استفاده از تجربيات قبلي خود 

دار ذهن براي حل  ز فعاليت جهتا است عبارت تفكرّاز طرفي 
يا  ن نوع فعاليت وآبه  تفكرّ به عبارت ديگر انديشيدن و ؛لهأمس

 ).7( منجر شوداي  لهأمس شود كه به حلّ رفتار ذهني گفته مي
تجزيه و تحليل و  ،بندي پاية اطلاعات به تقسيم انتقادي بر رتفكّ

نين كشف قوا همين اساس با پردازد و بر كاربرد اطلاعات مي
 ؛بخشد ت ميهاي جديد به روند توليد علم شد علمي و ارائة نظريه

ها بايستي تربيت  دانشگاه بنابراين هدف اصلي تعليم و تربيت در
ها  ها با ارائة آخرين يافته دانشگاه .اق باشدو خلّ رهاي متفكّ انسان

بتواند  دهد تا او نيز صي ميمهارت تخص و تر به دانشجو ديد وسيع
دروس  ههم .خود چيزي به دانش موجود بيفزايد به سهم

 ،كمك كند تا ضمن استدلال ياندانشگاهي بايد به دانشجو

 رد تا بدين وسيله تفكّنارزشيابي كنمطالبي را تجزيه و تحليل و 
و  براي ورود به عرصة كارآنها آنان شكل گيرد و  انتقادي در

جسمي در  -يقدرتي ذهن ،انتقادي رزيرا تفكّ ؛زندگي آماده شوند
 معتقدندامروزه كارشناسان تعليم و تربيت  .كند شخص ايجاد مي

اهداف تعليم و تربيت بلكه بايد  انتقادي نه تنها يكي از رتفكّ
 ،انتقادي رتفكّزيرا ؛ باشد مقطعي هر آموزش درجداناپذير بخش 

 پردازد ميبه تحليل، ارزشيابي و گزينش و كاربرد بهترين راه حل 
)8،5 .(Abily هاي تفكرّ  ييتوانا همعتقد است علاقه به توسع

فرايند  ،انتقادي تفكرّ .)8( گردد به آكادمي افلاطون بر ميانتقادي 
 ،تحليل تجزيه و ،كارگيري  هب ،سازي م مفهوممنظّ عقلاني و
 است آوري شده ماهرانه اطلاعات جمع ارزشيابي پويا و تركيب و

 ؛شود كار گرفته ميه اعمال ب دهي عقايد و كه به منظور جهت
 ؛شكافد يعني موضوع را مي ؛تحليلي است تفكرّانتقادي  تفكرّ

تركيب آنها را  هسنجد و در ادامه شيو دانه مي اجزاي آن را دانه
ماهيت  2008در سال  Courtneyو  Simpson .كند وارسي مي

 اين محققانبه عقيده  ؛ندتفكرّ انتقادي را مورد بررسي قرار داد
 ،ل آن حالت شكمرحله او: قي شامل دو مرحله استتفكرّ منط

رود و  آغاز تفكّر به كار مي پيچيدگي مشكل است كه در وترديد 
بيرون تحقيق و پيداكردن مطالب و مواد جهت  ،عمل كنجكاوي

باشد  پيچيدگي مرحله دوم مي آمدن از آن حالت شك و ترديد و
؛ دنكن نهاد ميپيش رابطه گانة حل مسأله را در اين مراحل پنج و

 كنند انتقادي را ترديد سالم معرفي مي رماهيت تفكّ اين محققان
)2(.   

نگرش و عملكرد در هر فرد  ،اي از دانش ر انتقادي آميزهتفكّ
مهارت  پنجر انتقادي را توانايي در توانايي تفكّمحققان  ؛باشد مي

 ارزشيابيو  تعبير و تفسير ،استنتاج ،شناسايي مفروضات ،استنباط
 تفكّر جنس و ،بين سن .)7(دانند  مي يهاي منطق استدلال

با  در جنس مذكر و اين رابطه ؛انتقادي همبستگي وجود دارد
با  1385سال  خدامرادي در ).9( يابد افزايش مي ،افزايش سن

هاي  انجام تحقيقي به اين نتيجه رسيد كه دانشجويان در ترم
ه ب ليري برخوردارند وانتقادي كمت تفكرّهاي  تر از مهارت پايين

 يابد نها افزايش ميآدر  تيآهاي  در ترم انتقادي تفكرّكارگيري 
 اطلاعاتي در زنان و تحليل ضمن چهارچوب تجزيه و؛ در )9(

قرن بيست و يكم، عصر  .)10( باشد گر متفاوت ميمردان با يكدي
؛ تغييرات دائمى در عملكردهاى علمى و پزشكى جديد است

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

cj
.b

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
8-

02
 ]

 

                               2 / 6

http://mcj.bums.ac.ir/article-1-591-en.html


 1390سال  ،1شماره  ،8دوره                                         فصلنامه علمي دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند  هاي نوين،  مراقبت

 3

هاى  هاى پيچيده مراقبت سازگارى با سيستمضرورت  بنابراين
گردد كه خود  بهداشتى به عنوان يك اولويت مهم احساس مى

 ،آموزش. )11( باشد انتقادى مى تفكرّمستلزم تجهيز به سلاح 
اصلى هر  هوظيف. يادگيرى است يفعاليتى هدفمند در جهت ارتقا

 شايستگى و صلاحيت ،كردن امكان رشد آموزشى فراهم  همؤسس
هدف  ؛شوند اى دانشجويانى است كه به مؤسسه وارد مى حرفه

اصلى در آموزش علوم پزشكى علاوه بر رشد شايستگى و 
گيرى،  هاى تصميم مهارت هاى، توسع هاى حرفه صلاحيت

ها خود  كه اين مهارت استخودكارآمدى گشايى و  لهأمس
. )12( فكر به صورت انتقادى استتالشعاع توانايى تمرين  تحت

انتقادى در آموزش علوم پزشكى در  تفكرّرورت پرداختن به ض
پاسخ به تغيير سريع محيط مراقبت بهداشتى مورد تأكيد قرار 

انداز پرستاري در  گام با تكامل تدريجي چشم هم. گرفته است
رو به  لال بيشتري دست يافته و تقاضايبالين، پرستاران به استق

حل مشكلات و  برايتقادي رشد براي توسعه توانايي هاي تفكر ان
به  2009در سال  Mullenو  Mullen .)13( اند گيري يافته تصميم

نتايج ؛ ندل پرداختيالتحص انتقادي در پرستاران فارغ تفكرّبررسي 
حاكي از اين بود كه پرستاران در برخورد با مسائل ايشان تحقيق 

 و كنند مياي رفتار  صورت كليشهه درماني بيماران ب مراقبتي و
به حل مشكل بيماران اقدام  ،اند موختهآدر گذشته كه نچه آطبق 

با استفاده از مدل رشد  دو سال و طي اين محققان ؛نمايند مي
 ندانتقادي پرستاران پرداخت تفكرّمهارت  يارتقا تغيير و بهفردي 

انتقادي كاليفرنيا متوجه  تفكرّوسيله ابزار مهارت ه در پايان ب و
طور ه پرستاران ب انتقادي در تفكّرمهارت  يارتقاكه  ندشد
د با ردر برخو و هانحراف معيار افزايش يافت 4به اندازه  دار و يمعن

در مراقبت از بيماران  )>05/0Pبا (مشكلات بيماران اين مهارت 
وجود گذراندن  دانشجويان با .)12( شد كار گرفته ميه نيز ب

هاي  فاده از اندوختهواحدهاي تئوري در محيط باليني قادر به است
تواند اين  انتقادي مي تفكرّدر حالي كه  ؛علمي خود نيستند

در  .به كار گيرد هاي علمي را به حيطه عمل بكشاند و اندوخته
شكاف بين  و انتقادي راهي جهت از بين بردن خلأ تفكرّواقع 

انتقادي در  تفكرّبه برخي دلايل نياز  .عمل است تئوري و
هاي فعلي نياز به  موقعيت: رد زير استپرستاري شامل موا

د حجم وسيعي از اطلاعات را پردازش نپرستاراني دارد كه بتوان
ر با طور مكرّه پرستاران ب .دنمورد استفاده قرار ده د ونكن

 وليت آنها راؤشوند كه مس اي مواجه مي هاي پيچيده موقعيت
 .باشند تفكرّها يك فاعل م كند كه بايد در اين موقعيت بيشتر مي

  ). 7،1( له استأمس انتقادي كليد حلّ تفكرّ
انتقادي  تفكرّثير آموزش أتعيين تبه منظور حاضر پژوهش 

  . انجام شد دانشجويان پرستاري بر فرايند مراقبت بيماران
  

   تحقيقروش 
نفر از دانشجويان دختر  60شاهدي  -در اين مطالعه مورد

در سال  بهشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد سومپرستاري ترم 
نياز دروس تئوري آناتومي و  كه پيش 1388- 89تحصيلي 

را گذرانده ) بخش گوارش( وژي و درس داخلي جراحي يكفيزيول
وارد  ،مطالعه را داشتند انجام بودند و نيز تمايل به همكاري در

  . شدندتحقيق 
كنندگان با استفاده از روش تصادفي ساده به دو گروه  شركت

دانشجويان در هر دو گروه تمام  رايب .شدند نفره تقسيم 30
روش انجام مطالعه توضيحات لازم داده شد و همه آنها  درباره

در . آزمون تكميل كردند به صورت پيشرا اي  پرسشنامه
اهداف آموزش باليني بخش گوارش  ،)مورد( دانشجويان يك گروه

ادي از ر انتقنفره بر اساس تفكّ 8تا  6هاي  روز در گروه 9به مدت 
صورت  به اين ؛نوع نقد همكلاسي بر بالين بيمار آموزش داده شد

 آوري اطلاعات و جمع ،موزش نحوه ارتباط با بيمارانآپس از كه 
خواسته شد از گروه مورد  از دانشجويان، اينه فيزيكي از بيمارانمع

هاي بيماران  روز يكي از بيماري موزي هرآروز دوم تا هشتم كار
برند و فرايند  از مشكلات گوارشي رنج ميكه  بستري بخش را

معاينه  ،علائم باليني شرح حال و مراقب پرستاري كه شامل
هاي تشخيصي بيمار  روش گزارش آزمايشات بيوشيمي و ،فيزيكي

مشكلات  بندي مورد اولويت در وبر بالين بيمار ارائه نمايند  ،است
تاري از روش نحوه برخورد با مشكل و اجراي فرايندپرس ،بيماران

از  دهاي متعد پرسش  طرحنند كه با نقد همكلاسي استفاده ك
از دانشجويان در  همچنين ؛گرفت سوي دانشجويان انجام مي

 .انجام اقدامات پرستاري گزارش گرفته شد گيري و خصوص نتيجه
 .انجام شدآموزش باليني به صورت معمول  )شاهد( در گروه دوم

با استفاده از همان پرسشنامه و  گروه از هر موزيآدر روز نهم كار
  . گرفته شدتحت شرايط يكسان امتحان 

پرسشنامه خودساخته توسط  به منظور انجام تحقيق از
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ي بخش كه پس از بررسي اهداف كلّ گرديداستفاده ن امحقق
اهداف قابل دستيابي بخش  و دانشجويان پرستاري برايگوارش 

 انتقادي تهيه و تفكرّاس روز كارآموزي بر اس 9ت مدگوارش در 
 محتوايي صوري و سنجش اعتباربه منظور سپس  ؛شدتنظيم 

دانشگاه  دانشكده پرستاري از اساتيدنفر هشت به پرسشنامه، 
و سه نفر از پرستاران بخش گوارش  علوم پزشكي شهيد بهشتي

   .پرستاري داده شداز دانشجويان  نفرهشت  بيمارستان طالقاني و
 سازي دروني روش همسان از پايايي پرسشنامهبه منظور 

(Internal Consistency)  نتايج آزمون ده نفر از استفاده شد و
   .گرديد محاسبه )8/0(لفاي كرونباخ آ ضريب بادانشجويان 

هاي آماري تي  و آزمون SPSSافزار  نرمها با استفاده از  داده
تحليل  تجزيه و >05/0Pداري  زوج شده و مستقل در سطح معني

  .دش
  
  ها يافته

و در گروه شاهد  5/20±5/1در گروه مورد  ميانگين سنّ
از % 35 مقطع دبيرستان در رشته تحصيلي. سال بود 2/1±5/21

ميانگين دو ترم . علوم تجربي بود% 65 در رياضي و دانشجويان
از بود كه  32/15و  4/15قبل از مطالعه در دو گروه به ترتيب 

آزمون در گروه  ميانگين نمرات پيش. اشتتفاوتي ندنظر آماري 
از نظر  وبود  53/10±2/2 و در گروه شاهد 63/9±7/2مورد 

ميانگين نمره آزمون در  ،بعد از آموزش. آماري تفاوتي نداشت
 23/12±9/1و در گروه شاهد به  8/14±8/1به گروه مورد 

دار  افزايش يافت كه اين افزايش در هر گروه از نظر آماري معني
به ) >05/0P( ميانگين نمرات پس از آزمون در گروه مورد .دبو

   .)1جدول ( بود بيشتر) >4/0P( داري از گروه شاهد معني طور
  
  بحث

 تفكّرموزش آثير أبا توجه به اهداف پژوهش در تعيين ت

زمون پس از آنمرات كه انتقادي در گروه مورد بايد اذعان داشت 
ت كه اين تغيير سطح داري افزايش داش يطور معنه موزش بآ
 ؛همخواني دارد )Mullen )12و  Mullenموزش با نتايج تحقيق آ

عملي است آگاهانه كه قابل  انتقادي تفكرّهاي  مهارت يارتقازيرا 
 تجزيه و تغيير در سطح درك و و يادگرفتني است آموزش و

   .باشد پذير مي تغيير در چارچوب فكري امكان تحليل اطلاعات و
ر اين نكته ب 2008سال  Howard و Abramiتحقيق در 

 تحليل و تجزيه و كه تغيير در سطح درك وشده است كيد تأ
تجربه  آموزش و ها عملي بطئي است كه نياز به زمان، تفسير داده

 تفكّرموزش آكه پس از دو سال  طوريه ب ؛در رشته مربوطه دارد
انتقادي  رتفكّانحراف معيار از ميانگين نمرات  4انتقادي به ميزان 
  . )3( تغيير مشاهده شد

 ،در گروه شاهد تغيير ايجادشده در سطح آموزشتوجه به  با
كه  در دانشجويان ايجاد شده است تفكرّرسد تغييرات  نظر ميه ب

آموزش سنتي بيشتر در سطح درك و چارچوب با توجه به نوع 
فكري صحيح صورت پذيرفته و در هر صورت آموزش به هر روش 

گيري بموقع كه  استنتاج و تصميم ولي در ايجاد تفسير،مؤثر است 
مربوط به مراحل بالاتري از تفكّر هستند، تغيير در روش آموزش 

تفكّر از طرفي كاربرد  .شود با مدت زمان بيشتري احساس مي
ثير أالتحصيلان رشته پرستاري به مراتب ت انتقادي در فارغ

نجا كه تمام آاز  ؛تبيشتري در ارتقاي كيفي مراقبتي خواهد داش
التحصيل يا  پرستاران فارغدر مورد  ،تحقيقات انجام گرفته

كند  خاطر نشان مي اين مطلب را ه،تحصيلات تكميلي انجام گرفت
مراحل  يگاهي از اطلاعات پايه در علوم پرستاري به ارتقاآكه 
توجه به اين كه دانشجويان  با؛ )14،12( انجامد انتقادي مي تفكرّ

اي كاملي  زمينه اطلاعات پيش و ق همگي ترم سه بودنداين تحقي
  اين  ،نداشتند... و مصرف داروها  عوارض، ها، تمام بيماريدرباره 

موزشي گروه مورد آسطح  انتظار وجود دارد كه تفاوت تغيير
   ي موقعيت بيمار وكلّ فهم درك و بندي اطلاعات، وط به دستهـمرب

  از آموزش بعد قبل و ،شاهد دانشجويان پرستاري ترم سه زمون گروه مورد وآمرات ميانگين ن وفردي مشخصات  -1جدول 

آزمون تي زوجي قبل و بعد آزمون ميانگين نمرات پس آزمون ميانگين نمرات پيش معدل دوترم گذشته  مشخصات
  ها گروه

 مورد 40/15 7/2±63/9 8/1±8/14 005/0
 شاهد 32/15 2/2±53/10 9/1±23/12 005/0
 آزمون تي مستقل  4/0 05/0 
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 تفكّرمراحل بالاي  ايجاد و اشدب ويمشكلات بندي  اولويت
تنظيم  و هاي منطق استدلال ارزشيابي استنباط، مانندانتقادي 

در تحقيقات . د در گروه مورد قابل دسترسي نبوده استمجد
 تفكّرآموزش  ،تفكرّدستيابي به مراحل بالاي براي توان  ينده ميآ

موزش طولاني انجام داد آالتحصيل با  در پرستاران فارغ راانتقادي 
ارزشيابي  درك موقعيت و و تفكرّدر مورد چگونگي  نتايج آن را و

  .هاي منطقي مقايسه نمود سطوح استدلال
  
 گيري نتيجه

 يفرايند انتقادي به عنوان يك فعاليت مثبت فكري، تفكرّ
تنها به  فكرّتاين  .شود ضروري براي رشد هر جامعه محسوب مي

هاي  بر تمام فعاليت وگردد  نمييادگيري در آموزش عالي محدود 
عنوان جنبه ه ب وثر است ؤروابط نيز م از جمله كار ودگي نز

؛توجه قرار گرفته است ي از عملكرد در حرفه پرستاري موردمهم 
توسعه  با رشد و كه پرستاران استقلال بيشتري يافته و طوريه ب

هاي  گيري انتقادي به منظور حل مشكلات با تصميم تفكرّتوانايي 
يكي از نقش .رو هستند هد روبمتعد پرستاران  هاي مهم

 در اين راستا و ؛باشد  گيري در مورد مراقبت از مددجو مي تصميم
نيازمند يادگيري اين  پرستاران ،گيري مستقل يمبه منظور تصم
قادر  وفهوم آشنا بنابراين پرستاران بايد با اين م؛ مهارت هستند

گيري در  تصميم. توسعه آن در بالين باشند تسهيل و به ايجاد،
ر است و تفكّ پرستاري هاي مهم هاي بيمار از نقش رابطه با مراقبت

 اذ تصميم درست كمك كندتواند به پرستار براي اتخ انتقادي مي
)14 .(  
  

  تقدير و تشكر
 و رستاريپكاركنان و نيز دانشجويان پرستاري  تمامياز 
دانشگاه علوم پزشكي  بخش گوارش بيمارستان طالقاني پزشكي
، ياري نمودندرا  پژوهشگرانانجام تحقيق در كه بهشتي شهيد 
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Abstract                   Original Article 
 

Assessing the effect of Critical thinking education  

on caring process of nursing students 

 
R. Esmaeili1, A. Izadi2, M. Esmaeili3, K Omidi4 

 

Background and Aim: Researches show that to teach thinking skills is a priority in educational 
programming of education centers. Critical thinking is one of the thinking education methods. The aim of 
this study is to determine the effect of Critical thinking on bedridden patients care process in nursing 
students. 

Materials and Methods: This case-control study was done on 30 female nursing students in clinical training 
of Gastroenterology as the case group of critical thinking and further 30 control students as the traditional 
system. The mean of improvement in the 2 groups was compared by independent t test and the mean of the 
scores before and after education. 

Results: The results showed that the mean age and the two previous semester scores were not significantly 
disparate in the case and control groups. The mean of study improvement scores had a significant increase 
after education in both groups (P�0.005), though the increase was more considerable in the case group 
(P�0.05 versus P�0.4). 

Conclusion: The results showed that educational status in the two groups developed but not so much in the 
case group versus the control. We propose a study on graduated nurses received a high level of critical 
thinking for a long time in future. 

Key Words: Models Educational, Education Nursing, Patient Care, Nursing Care, Nursing, Nurses 
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