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  مقاله اصيل پژوهشي

   بارداريحين  و قبل در دوران سديم بنزواتت مد مصرف طولاني تأثير
  Balb/C هاي رشد جنين موش سوري نژاد بر روي شاخص

   ،4مرضيه شاهسون ،3زاده طاهري حسن مهديمحمد ،2عادل معلم سيد ،1محمد افشار
  6فاطمه صالحي ،5سوختانلو فرزانه

  چكيده
خير انداختن رشد أي به منظور به تيمحصولات غذايي و دارو بنزوات در بسياري از سديمغذايي مانند هاي  ارندهنگهداز  :زمينه و هدف
جنين  هاي رشدي شاخص ت سديم بنزوات بر رويمد مصرف طولانيحاضر با هدف ارزيابي تحقيق . شود مي استفادهها  ميكروارگانيسم
 . انجام شد موش سوري

. تقسيم شدند شاهدبه دو گروه تجربي و يك گروه  Balb/Cنژاد از  ،سر موش ماده 30 ،عه تجربيدر اين مطال :تحقيقروش 
نرمال سالين را به شاهد كيلوگرم در روز و گروه /ميليگرم 560و  280به ترتيب سديم بنزوات را به ميزان ،2 و 1تجربي هاي  گروه

روز در . انجام شدانزدهم بارداري پت لغاي ششمل از بارداري و از روز ها ده روز قب تزريق. صورت تزريق درون صفاقي دريافت كردند
با استفاده  مورد نظرهاي  جنين. ها انجام شد گيري طول بدن جنين توزين و اندازه شدند؛ سپس ها از رحم خارج جنين ،بارداري هجدهم

ها با  داده .بررسي شدند ،وميكروسكوپيوسيله استرآميزي و به  رنگ (Alcian Blue) و آلسين بلو (Alizarin Red) آليزارين رداز 
 تجزيه و تحليل >05/0Pداري  در سطح معني، دو توكي و كاي، طرفه آناليز واريانس يك آماريهاي  آزمون و SPSSافزار  استفاده از نرم

  .شدند
 داري را نشان داد كاهش معني 1ي و تجرب شاهدنسبت به گروه ، 2ميانگين وزن بدن و طول سري دمي جنين گروه تجربي  :ها يافته

)05/0P<(. بودداري  اختلاف معنينشانگر نيز  شاهدهاي تجربي و  مقايسه جذب جنيني بين گروه )04/0P=.(  
هاي  شاخص در با تغييرات منفي سديم بنزوات قبل و در حين حاملگي احتمالاً مصرف، بر اساس نتايج اين پژوهش: گيري نتيجه
استفاده  با احتياط، مواد غذايي كه حاوي سديم بنزوات استاز باردار  زنانامكان  شود تا حد ميتوصيه  ؛جنين همراه است رشدي
  . نمايند
  زاد بي ا ال بي سي موش درون ،هاي غذايي افزوده ،رشد و نمو ،سديم بنزوات :ي كليديها واژه
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  24/10/1391: پذيرشتاريخ            25/07/1391: دريافتتاريخ 

                                                           
  ايران ،دانشگاه علوم پزشكي بيرجند ،دانشكده پزشكي ،علوم تشريحياستاد گروه  1
 ايران ،شناسي دانشگاه علوم پزشكي مشهد مركز تحقيقات سم و مركز تحقيقات علوم داروييعضو  ،دانشكده داروسازي ،شناسي دانشيار گروه فارماكودينامي و سم 2
 ايران ،دانشگاه علوم پزشكي بيرجند ،دانشكده پزشكي ،گروه علوم تشريحيدانشيار  3
  ايران ،واحد مشهد ،دانشگاه آزاد اسلامي، شكده علوم پايهدان ،شناسي گروه زيست ،تكويني -شناسي سلولي كارشناس ارشد زيست ،نويسنده مسؤول 4

  )دانشگاه آزاداسلامي واحد مشهد ،دانشكده علوم پايه( 9177645649 ستيپصندوق  - مشهد: آدرس
 marjan.shahsavan@yahoo.com: پست الكترونيكي   05118823251: نمابر   05118787234: تلفن

 ايران ،نشگاه علوم پزشكي بيرجنددا ،دانشكده پزشكي ،دانشجوي پزشكي 5
 ، ايرانعلوم پزشكي بيرجنددانشگاه  ،كارشناس مامايي 6
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  مقدمه
يك نمك سديم از بنزوئيك اسيد است و  (SB) سديم بنزوات

در ). 1( رود به طور گسترده در محصولات آرايشي به كار مي
به منظور ده شيمي غذايي از اين ماده به عنوان نگهدارن زمينه

در  ؛)3،2( شود استفاده ميها  جلوگيري از رشد ميكروارگانيسم
ه به عنوان يك عامل درماني در بيماران پزشكي كاربرد اين ماد

اختلال سيكل اوره  به علت هيپرآمونمياي حاد متولدشده با
يك  توان به عنوان از اين ماده ميبه علاوه  ؛)5،4( باشد مي

حتّي ه اين ماد ؛استفاده نمودآمينواكسيداز  نزيم ديآمهاركننده 
زاد به منظور حفظ سلول آهاي  راديكال بين بردن ازبراي تواند  مي

 ).6( هاي فعال اكسيژن عمل نمايد از آپوپتوز القاشده توسط گونه
د كه بنزوات سديم كاربرد بسيار وسيعي نده نشان مي يلاين دلا
  .دارد يشيو آرا ييغذا يعدر صنا

ات بر روي حيوانات آزمايشگاهي نشان داده كه سديم مطالع
كبد اثرات سوئي گذاشته و و  هايي نظير كليه بنزوات بر روي اندام

هاي پلاسما و حتي  در يون تغييراتي، موجب كاهش وزن بدن
مطالعات بيولوژيكي زيادي در رابطه  ).8،7(شده است مرگ و مير 
هر چند اثرات  ؛تي بنزوات سديم انجام شده اسبا اثرات سم

هاي باكتريال گزارش نشده ولي درپروتوزواي  سميت ژني در مدل
Tetragymena pyriformis  كه در معرض بنزوات سديم قرار

ايجاد شده كه  DNAاي در محتواي  افزايش قابل ملاحظه ،فتهرگ
اين  همچنين؛ شود  له موجب تحريك فرايند ميتوز ميأاين مس

، اثرات سميت بنزوات سديم به گونهدهد كه  مشاهدات نشان مي
9( ت زمان در معرض قرارگيري بستگي داردمسير و مد.(  

در رابطه با اثرات تراتوژنيك بنزوات  نيز مطالعات محدودي
و  Funjituniتوان به مطالعه  مي رابطه در اين. سديم وجود دارد

Datson بالاي  مقاديرنشان دادند مصرف  اين محققان ؛اشاره كرد
و ) 10( ها ومير در جنين تواند به افزايش مرگ مي ،م بنزواتسدي

هاي شبكيه  و سلولها  هاي مادرزادي در ستون مهره ناهنجاري
   .)11( شودمنجر چشم 

شدن اين تركيبات   بسياري از گزارشات حاكي از متابوليزه
توانند در نهايت تركيبات  هاي زنده بوده كه مي توسط ارگانيسم
ساختمان ژنتيكي ، وارد واكنش شده DNAبا ، فعالي را ساخته

 بگذارندسلول را تغيير داده و بر تقسيمات سلولي اثرات نامطلوبي 
 ردر رابطه با اثرات اين ماده بسفانه مطالعات زيادي أمت ).12-15(

  .هاي رشدي جنين وجود ندارد روي شاخص
، ده گسترده از اين ماده در مواد غذاييااستفبا توجه به 

 سديمت مصرف طولاني مدبه منظور تعيين اثرات حاضر  تحقيق
 Balb/cجنيني در موش نژاد  روند رشد و نموبنزوات بر روي 

  .انجام شد
  
  تحقيق روش

سر موش كوچك آزمايشگاهي  30در اين مطالعه تجربي 
 تقريبي دو گرم و سنّ 30-25 با وزن Balb/cماده و نر بالغ نژاد 

 ي مشهد تهيه و به اتاق حيواناتسازي راز سسه سرمؤماه از م
 . منتقل شدندمشهد پژوهشكده بوعلي 

در شرايط به مدت دو هفته ها  موشاز  ،قبل از شروع كار
درجه سانتيگراد و چرخه  22±2 دماي، آزمايشگاهي تحت كنترل

تهويه ، %55-50ساعته با رطوبت نسبي  12روشنايي و تاريكي 
د و آب شرب شهري مناسب و تغذيه با غذاي خشك استاندار

 ي سبحانيبنزوات از شركت دارو سديمپودر خالص . نگهداري شد
اين پودر سفيد رنگ بوده و در آب حل . تهيه شد) ايران -تهران(

در اين بررسي به ميزان ، مورد استفاده از اين ماده مقادير .شود مي
 كه بيشتراز آنجا . كيلوگرم تعيين شد/ميليگرم 560و  280

 و تقريباً )رت( سديم بنزوات را بر روي موش صحراييمحققين اثر 
ه علت ب در اين تحقيق، كرده بودندتجربه دو برابر  مقاديربا 

به صورت تصادفي و انتخابي  Balb/cاستفاده از موش سوري نژاد 
قبلي مورد استفاده قرار  محققين مقادير مورد مطالعهنصف  تقريباً

  ). 17،16،10(گرفت 
گيري تعداد دو سر موش ماده به همراه يك  براي انجام جفت
هاي مخصوص قرار داده  ت يك شب در قفسسر موش نر به مد

جهت مشاهده پلاك واژني مورد ها  صبح روز بعد موش. شدند
موفقيت در ( هاي داراي پلاك واژني در موش. بررسي قرار گرفتند

براي آنها در نظر گرفته  (GD0) زمان صفر بارداري) گيري  جفت
كار توسط  و در طينشانگر مشخص هاي باردار توسط  موش. شد

 سهسپس در و  به طور روزانه توزين 1/0ترازوي ديجيتال با دقت 
 :بندي شدند گروه زير طبقه

كننده  هاي دريافت موش ):نمونه 10( 1 گروه تجربي -1
  يك بار در روز mg/kg/day280بنزوات به ميزان  سديم
سديم كننده  هاي دريافت موش ):نهنمو 10( 2گروه تجربي -2
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  يك بار در روز mg/kg/day560بنزوات به ميزان 
كننده نرمال  هاي دريافت موش ):نمونه 10( شاهدگروه  -3
  يك بار در روز  سالين

از  سپس مجدداً روز قبل از بارداري و 10تزريق دارو از 
) GD16( بارداري 16 شروع و تا روز )GD5( پنجمين روز بارداري

روز پياپي همزمان با زمان بحراني ارگانوژنز صورت  11 در طي
به صورت درون صفاقي و در ساعت مشخصي از ها  تزريق. تگرف

هاي  موش ،در روز هجدهم بارداري. شد انجام ميهر روز صبح 
 اترسپس به دسيكاتور منتقل و با  ؛شدند باردار توزين و جدا

ز ناحيه بالاي رحم باز شكم ا، پس از بيهوشي كامل. بيهوش شدند
همراه با ها  جنين، هاي رحمي به همراه تخمدان شد و لوله

هاي رحمي خارج شدند و درون پليت  از داخل شاخها  جفت
 .محتوي سرم فيزيولوژيكي قرارگرفتند

و پس از  ندجدا شدها  از جنينها  پس از اتمام سزارين جفت
ترتيب توسط  ها به دمي جنين -گيري طول سري توزين و اندازه

مدل ( و كوليس ديجيتال )Ohausمارك  GT-8000مدل ( ترازو
Mitutoyo196-500( قرار گرفتند سنجش مورد.   

به ها  برداري شد و جنين عكسها  در انتها از تمامي جنين
بررسي نهايي رشد غضروف و . منتقل شدند% 70درون الكل 

  . ديدانجام گرها  آميزي اسكلتي نمونه استخوان پس از رنگ
 روشآميزي اسكلتي در اين تحقيق از  رنگبه منظور 

Menegola 18(همكاران  و (و Kimmel  وTrammell )19 ( با
بررسي روش، براي اين از  .ي استفاده شديتغييراتي جز

ها  استخوانشود و  استفاده مي ي جنينها و غضروفها  استخوان
 ين بلو راآلسو نواحي غضروفي رنگ آبي  آليزارين رد رنگ قرمز

وميكروسكوپ يبه كمك استرها  اسكلت جنين ؛گيرند مي به خود
 بررسي مجهز به دوربين عكاسي) ساخت آلمان Zeiss( تحقيقاتي

  . برداري شد عكسها  از نمونهو  شدند
و ) 16ويرايش ( SPSSافزار  ها با استفاده از نرم داده

سطح دو در  طرفه، توكي و كاي ي آناليز واريانس يكها آزمون
  .تجزيه و تحليل شدند >05/0Pداري  معني

  
  ها يافته

زمينه بروز اين  در :جذب جنيني يهاي كم نتايج بررسي
 2 و 1 هر دو گروه تجربي دو، ، بر اساس آزمون كايناهنجاري

داري را نشان دادند و در گروه  تفاوت معني شاهدنسبت به گروه 
 شكل( ا كردجذب جنيني با درصد بيشتري بروز پيد ،2تجربي 

جدول ( داري در بين مقايسه دو گروه تجربي اما تفاوت معني )1
   .)>05/0P(اين زمينه مشاهده نشد  در) 1

ها  هاي وزن و طول سري دمي جنين مقايسه بين ميانگين
هاي آماري به كار رفته در  آزمون:شاهد و 2 و 1هاي تجربي  گروه

سري دمي  طول هاي وزن و مورد بررسي تفاوت بين ميانگين
نشان داد كه ميانگين  شاهدبا  1هاي تجربي  ها در گروه جنين

اما ؛ داري نبود معني شاهدنها نسبت به آوزن و طول سري دمي 
ها در گروه تجربي  مقايسه ميانگين وزن و طول سري دمي جنين

كاهش آماري  )2شكل ( شاهددر مقايسه با  )1 جدول( 2
داري  همچنين اختلاف معني؛ )>05/0P( داري را نشان داد معني

با يكديگر در اين زمينه  2و  1هاي تجربي  از مقايسه گروه
   ).>05/0P( مشاهده شد

  ) كيلوگرم/ميليگرم 560و  280بنزوات سديم ( 2و 1ها در دو گروه تجربي  دمي و وزن جنين –مقايسه جذب جنيني، طول سري -1 جدول
 بارداري هجدهم روز در ها سزاريني جنين برش اساس بر شاهدبا گروه 

 مقياس متغيرها
 هاي تجربي گروه گروه شاهد
  كيلوگرم/ميليگرم 560بنزوات سديم  كيلوگرم/ميليگرم280بنزوات سديمنرمال سالين

 10 10 10 تعداد هاي باردار موش
 103 106 109 تعداد ها كلّ جنين

 =7/8( 9   *04/0P=   8/0P(* =05/0P=   08/0P*   7 )6/6(* )0( 0 )درصد(تعداد  جذب جنيني
>9/0P=   **001/0P<  **/*109/0±84/0   *001/0P<   **001/0P   09/1±1/0**01/1±07/0ميانگين و انحراف معيار )گرم( وزن جنين

8/21  ميانگين و انحراف معيار)ميليمتر( دمي -اندازه سري ± 08/1  **5/1±82/19   5/0P=   **001/0P< **/*7/1±4/15   *001/0P<   **001/0P< 

*05/0P< 05/0**   شاهدبا  2و  1هاي تجربي  دار گروه اختلاف معنيP< 1 با گروه تجربي 2داري گروه تجربي  معني اختلاف  
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هاي  رحم و جنينشاخ  و ميكروسكوپ بخشي ازيتصوير استر - 1 شكل
به همراه هموراژي در نمونه  )هاي سفيد فلش(شده داخل آن  جذب
 )برابر 8بزرگنمايي ( mg/kg 560 بنزوات سديم 2 جربيت

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ها در نمونه  به ترتيب مقايسه رشد جنين B ،B1 و A ،A1 - 2شكل 
  قبل   mg/kg 560 بنزوات سديم( 2 گروه تجربي و شاهد

  )آلسين بلو -آميزي آليزارين رد از رنگپس و 

 با 2 و 1ي هاي تجرب گروههاي  مقايسه مرفولوژي بين جنين
 2 و 1ها در دو گروه تجربي  بررسي سيستم اسكلتي جنين :شاهد

سازي  خير در روند استخوانأنشان داد كه بنزوات سديم باعث ت
, هاي فوقاني استخوان هومروس در اندام .گردد ها مي جنين

دچار  سديم بنزواتكننده  هاي مصرف راديوس و اولنا در گروه
ها  ي شده بودند و در تعدادي از جنينساز خير در روند استخوانأت

. ها هنوز به صورت غضروفي باقي مانده بودند اين استخوان اساساً

  .ندهاي متاكارپ نيز فعال نشده بود استخواندر مراكز ديافيز 
، سازي در فمور ها نيز استخوان هاي تحتاني جنين در اندام

دي از شد و در تعدا خيري ديده ميأتيبيا و فيبولا با روند ت
سازي ديافيزيشان  مركز استخوان ها هنوز تيبيا و فيبولا جنين

ها نيز روند كاهش  ها و دنده ستون مهره. فعال نشده بود
 ها اساساً جنين دادند و در تعدادي از سازي را نشان مي استخوان

هاي گردني و توراسيك هنوز دچار كلسيفيكاسيون نشده  مهره
هاي سازنده كاسه سر مثل  ستخوانا عمدتاً در جمجمه نيز .بودند

بايست به طريقه داخل  پاريتال و اكسيپيتال كه مي، فرونتال
سازي را نشان  خير استخوانأم تئعلا ،غشايي استخواني شوند

  . دادند مي
  
  بحث

به صورت  سديم بنزوات داد كه مصرفتحقيق حاضر نشان 
دمي  -و طول سري موجب كاهش وزنتواند  مي ،تطولاني مد

سازي  و كاهش روند استخوانجنيني  بالا رفتن جذب، ها ينجن
به طور گسترده در  كهاسيد بنزوئيك و بنزوات سديم  .گردد

جلوگيري از رشد به منظور شيمي غذايي به عنوان نگهدارنده 
عنوان د به نتوان مي ،دنرو به كار ميها  ميكروارگانيسم

تراتوژنيك و داراي اثرات ، هاي آروماتيك غير فعال هيدروكربن
توان به  از جمله مي ؛)22-7،20( دننيز باشهيستوپاتولوژيك 

هاي شبكيه  لو سلوها  هاي مادرزادي در ستون مهره ناهنجاري
 ،)23،22( نواقص جنيني در ناحيه كرانيوفاسيال ،)11( چشم

پلاسماي هاي  تغيير يون، )آپوپتوز( مرگ فيزيولوژيكي سلولي
  . اشاره كرد )24،23،8( ها خون و ادم سلولي بافت

شدن اين تركيبات  بسياري از گزارشات حاكي از متابوليزه
توانند در نهايت  كه ميباشند  ميهاي زنده  توسط ارگانيسم

ساختمان  وند،وارد واكنش ش DNAبا ، تركيبات فعالي را ساخته
ژنتيكي سلول را تغيير داده و بر تقسيمات سلولي اثرات نامطلوبي 

  ). 15-12( بگذارند
 هگزا دسيل آمينو بنزوات 4تجويز ،  Oker-Blomتحقيقدر 

)به صورت ) تصلب شريان قلب يك دارو با خصوصيات ضد
 300تا  10متفاوت  مقدارهفته با چهار  13خوراكي به مدت 

هاي  هيچ تغييري در وزن موشپايين  ميزاندر ، كيلوگرم/ميليگرم
يا همگي  قدارمبالاترين  كه در در حالي نشان نداد؛ صحرايي
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يت سم. ها مردند يا كاهش وزن بسيار شديد داشتند موش
باعث  ،ايمني بدن را كاهش داده، ايجادشده توسط اين ماده
  ). 26( افزايش مرگ و مير شده بود

هاي  تجويز خوراكي غلظتن نيز و همكارا Ibekweدر تحقيق 
كيلوگرم بنزوات سديم در فواصل  /ميليگرم 120تا  30مختلف 

متوسط و بالا با كاهش  مقاديردر ، روز 14ت به مد يساعت 48
ومير را افزايش  ميزان مرگ ،Ratهاي  هاي سفيد خون موش سلول

حاضر نيز  پژوهشدر  ،راستا با تحقيقات فوق هم ؛)27( داده بود
، بنزوات را دريافت كرده بودند سديممقدار هايي كه بالاترين  موش

با كننده  دريافتهاي  به گروه نسبتجذب جنيني داراي افزايش 
بنزوات با  سديمشايد ؛ بنابراين پايين اين ماده بودند مقدار

هاي  تعداد سلول از طريق كاهش، ها مشابه ديگر بنزوات سازوكاري
سفيد خون و فعاليت سيستم ايمني بدن توانسته است ميزان 

 ،در مطالعه سهرابي و همكاران .را افزايش دهد جذب جنيني
 280و  140 ميزانبنزوات سديم به روش خوراكي در دو تجويز 
هاي سوري نر نژاد  روز به موش 60ت گرم به مدكيلو/ميليگرم
Balb/c،  نادوتروپين گ هاي بالا كاهش هورمون ميزانتنها در

ثير سوء اين أبه دليل ت(هاي تيروئيدي را  سترون و هورمونوتست
توليد  چرخهبر ثير منفي أتنيز هاي ليديگ و  ماده بر سلول

cAMP هاي  و ورود كلسيم به سلول و در نتيجه كاهش هورمون
 كه نشان دادنيز  يديگر ؛ تحقيق)28( به همراه داشت )تيروئيدي

هاي ماده  روز به موش 60ت تجويز خوراكي بنزوات سديم به مد
 منجر به ،كيلوگرم/ميليگرم 560و  280 مقداربا دو  Balb/cنژاد 

و  Stenberg در پژوهش ؛)29( شود مي رانكاهش وزن بدن ماد
ت بنزوات مد مصرف طولاني ،هاي صحرايي بر روي موش ،همكاران

 ،كيلوگرم/ميليگرم 1800خوراكي به ميزان صورت سديم به 
  ). 7( دشموجب كاهش وزن موش و اعضا 

هاي كوپه  مواجهه پلانكتون، و همكاران Willis تحقيق در
عنوان به  Emamectin Benzoateا ب) موجودات ريز دريايي( پود

ثير أهيچ ت ،پايين ميزاندر ، كش آبزي پرور يك آفت
بالا كاهش  ميزانكه در  در حالي ؛هيستوپاتولوژيكي را نشان نداد
  ). 30( ومير را به همراه داشت تحريكات عصبي و ازدياد مرگ

خصوص ببنزوات  سديماستفاده از نيز حاضر  تحقيقدر 
 ؛ بنابراينرا در پي داشتجذب جنيني فزايش ا، بالاي آنميزان 
ميكروبي به صورت وابسته  عوامل ضد از رسد بسياري مي به نظر

ومير را به  اثرات هيستوپاتولوژيك شديد حتي مرگ ميزانبه 
گزارشي اثر بازدارندگي بنزوات را بر  طيStevene  .دنبال دارد

تار مؤثر هاي نژاد ويس جذب غذا و كاهش وزن بدن بر روي موش
روي جذب غذا و وزن  اين محقق اثر اين تركيب را بر ؛دانست

بدن به طور روزانه طي هايي كه  روز بر روي موش 15ت مد
مورد بررسي قرار داد و در روزهاي ، تخمدان آنها برداشته شده بود

ميليگرم از اين  5/2و  25/1و  06/0 مقدارها  به اين موش 10تا 6
استراديول بنزوات تأثير بازدارندگي بر روي و  ماده تزريق شد

 ميزانكه اين ميزان وابسته به داشت جذب غذا و كاهش وزن 
هاي  تزريق استراديول بنزوات به موش). 31( كند تغيير مي

و  Lisboaمتفاوت بالا و پايين توسط  مقاديرصحرايي در 
ي ها پايين هيچ تأثيري بر آنزيم مقداردر نشان داد كه  ،همكاران

افزايش سبب  بالاي آن مقدارولي  گردد نميغده هيپوفيز ايجاد 
   ).32( گردد مييدوتيروزين ديوديناز در غده تيروئيد -5آنزيم 

هاي مختلفي از جمله  از آنجا كه غده هيپوفيز داراي سلول
توليد ها  لهاي سوماتوتروپ بوده و عمل فيزيولوژيك اين سلول سلو

ده تيروئيد با ترشح دو هورمون هورمون رشد است و از طرفي غ
يدوتيونين اثر بسيار زيادي بر روي ميزان  تيروكسين و تري

تواند ميزان  ميها  متابوليسم بدن دارد و افزايش ترشح اين آنزيم
طبيعي افزايش  درصد بالاتر از حد 100تا  60متابوليسم پايه را 

اين غدد و ثير بر أرسد سديم بنزوات نيز با ت به نظر مي ،)33( دهد
بتواند به هاي تيروئيدي  هاي رشد و هورمون اثر بر ترشح هورمون

 ثيرأسازي ت ن  خير در روند استخواأتي حتّ كاهش رشد و روي روند
دچار روند  ها جنين بسياري از در تحقيق حاضر ؛بگذارد

   .خيري شده بودندأسازي ت استخوان
Narotsky  وريككه مصرف اسيد ب كردندو همكاران عنوان 

ي و لوازم آرايشي و يكه به طور گسترده در محصولات دارو(
تواند منجر به  در دوران بارداري مي، )شود ها استفاده مي كش آفت

همچنين گزارشي مبني بر  ؛)34( كاهش وزن و رشد جنين گردد
دي اتيل  2دي آمينو كلرو  - سيس( DPRاثرات تراتوژنيك 

اين  ؛اي باردار وجود دارده در موش) آمينو بنزوات 4آمينواتيل 
گيرد و  سرطان مورد استفاده قرار مي تركيب در داروهاي ضد

ميليگرم در روز از اين  28تا  21هايي كه در دوران بارداري  موش
در  ،اند دارو را به صورت تزريق درون صفاقي دريافت كرده

روزه منجر به افزايش جذب جنيني و كاهش وزن  18هاي  جنين
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هاي  اين دارو سبب كاهش سطح هورمون ست؛شده اجنين 
كه براي رشد  LHهيپوفيز مانند پروژسترون و پرولاكتين و 

ثير أشده و عدم توازن آنها به دليل ت ،دهستن جنين لازم طبيعي
بنابراين به نظر  ؛)35( شود خير رشد جنين ميأباعث ت، دارو
ر سطح بارداري د پنجمثير اين ماده نگهدارنده از روز أرسد ت مي

منجر  2 خصوص در گروه تجربيباي به جذب جنيني  گسترده
هاي  گروه بين شده در جذب جنيني در اختلاف مشاهده. شود مي

 سديمكند كه  اين احتمال را ايجاد مي شاهدبا  2 و 1تجربي 
ثيرگذاري بر مراحل رشد تكوين جنيني مانع از أبنزوات از راه ت

  ). 37،36( شود ارگانوژنز طبيعي نيز مي
  
  گيري نتيجه

در زمان  بنزوات سديممصرف اين تحقيق بر اساس نتايج 

اسكلت  طبيعي و رشد و نموها   جنينبر وزن قبل و بعد از بارداري 
 جنين اختلال در رشدتواند باعث بروز  و مي باشد ميثر ؤم آنها

 در موردتري  گردد كه مطالعات تكميلي دقيق مي ؛ پيشنهادگردد
  .انجام شودثيرات أتاين  فرايندچگونگي 

  
  تشكر تقدير و
 )89248 شماره( بمصو تحقيقاتي طرح حاصل مقاله اين

 ؛باشد مي مشهد و بيرجند پزشكي علوم دانشگاه دو دانشگاهي بين
 خانم سركار خصوصب بوعلي پژوهشكده در محترم همكاران از

 نسيم خانم سركار و تراتولوژي آزمايشگاه تكنسين حسيني تكتم
دانشگاه علوم پزشكي  تجربي طب تحقيقات مركز تكنسين لطفي

 آزمايشگاه بخش محترم كارمند عصايي آقاي جناب و بيرجند
  .گردد كر و قدرداني ميتش حيوانات
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Abstract                   Original Article 

Effect of long term consumption of Sodium Benzoat before and 

during pregnancy on growth indexes of Fetal Balb/c mice 

M. Afshar1, S.A Moallem2, M. Hasanzadeh Taheri3, M. Shahsavan4, F. Sukhtanloo5, F. Salehi6 

Background and Aim: Food additives, such as sodium benzoate (SB), are used in many food products and 
drugs to postpone the growth of microrganisms. The aim of the present study was to evaluate the effects of 
long term consumption of SB on the growth indexes of Balb/c mice. 

Materials and Methods: In this experimental study, 30 female Balb/c mice were divided into 2 
experimental (I, II) and one control groups. The experimental groups (I, II) daily received 280 and 560 
mg/kg of SB intrapretoneally, respectively. The control group received normal saline in the same way. All 
injections were done during 10 days before gestation, and then, between the 6th and the 15th of gestational 
days (GD6-15). The mice underwent cesarean section on GD 18 and their embryos were removed. Then, 
weighing the embryos and measuring their length were done. The embryos were stained with alizarin red and 
alcian blue and observed by means of a stereomicroscope. The obtained data was analyzed using SPSS 
software and statistical tests one-way variance analysis, Tukey, and χ2 at the significant level P<0.05.  

Result: Mean weight and crown-rump of the fetuses in the experimental group II significantly decreased in 
comparison with the experimental group I and the control group. The fetal resorption in the experimental 
groups I and II significantly decreased in comparison with the control group (P=0.04). 

Conclusion: SB consumption before and during pregnancy can probably induce negative changes of fetal 
indexes. Thus, it is recommended that pregnant women cautiously use food stuffs containing sodium 
benzoate, as far as possible. 

Keywords: Sodium benzoate; Growth and Development; Food Additives; Mice, Inbred BALB C. 
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