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 مقاله اصيل پژوهشي

معرض موش در  هاي اثرات محافظتي عصاره آبي عناب بر شاخصهاي رشدي جنين
 داروي كاربامازپين

  5آبادي درضا دوستممح ،4پور حسن محمد ،3زاده طاهري محمدمهدي حسن ،2حسين نهنگي ،1محمد افشار

  چكيده
درمان حملات صرع  جهت مدتاًاي داشته و ع گسترده  تفادهيكي از داروهاي ضدصرع است كه اس )CBZ( كاربامازپين :زمينه و هدف

تركيبات عناب با توجه به  .باشد رشد جنين ميشاخصهاي مصرف اين دارو در زمان بارداري كاهش  عوارضاز  يكي .رود كار ميه ب
بر شاخصهاي رشدي عناب عصاره آبي  بررسي اثرات محافظتي مطالعه با هدفاين  .ويژه آن در طب سنتي كاربرد وسيعي دارد

  .معرض داروي كاربازماپين انجام شد هاي موش در جنين
 گروههشت به هفته  9-8سن  گرم و 30-28داراي وزن  Balb/cسر موش باردار نژاد  در اين مطالعه تجربي، صد :روش بررسي

وزن  گرم بر كيلوگرم ميلي صد و پنجاهبه ترتيب دوز ) 6و  4، 2( و) 5و  3، 1(گروههاي تجربي .تقسيم شدند كنترلگروه دو تجربي و 
و دويست دوز  به ترتيب )6و 5( و) 4و  3( تجربي گروههاي. كردندبدن كاربامازپين را روزانه به صورت تزريق داخل صفاقي دريافت 

ناب را با دوز  آبي ع عصاره فقط 8و  7تجربي  و گروههايرا به صورت گاواژ  عصاره آبي عناب وزن بدن گرم بر كيلوگرم ميلي چهارصد
توئين  به ترتيب مورد گاواژ نرمال سالين و 2و  1گروههاي كنترل  .كردنددريافت وزن بدن  گرم بر كيلوگرم ميلي چهارصدو  دويست

روز قبل از حاملگي و به  دهو عصاره عناب به صورت گاواژ از انجام  15- 0از زمان  كاربامازپينتزريق داخل صفاقي  .قرار گرفتند
ها با  داده. گيري شد اندازه شطول بدنتوزين و هر جنين ها از رحم خارج و  بارداري جنين 18در روز  .مصرف شدمازپين ارباهمراه ك

تجزيه و  05/0داري  در سطح معني Range Tukeyو  ANOVAآزمونهاي آماري و  18ويرايش   SPSSافزار آماري استفاده از نرم
  .تحليل شدند

داري در مقايسه با گروههاي  به صورت معني كاربامازپيندريافت كننده  2و 1 طول بدن در گروههاي تجربي ميانگين وزن و :ها يافته
 به همراه در روز گرم ميلي چهارصدبا دوز  كننده عناب در گروه تجربي مصرفها  ميانگين وزني جنينبود و  كاهش يافته كنترل

 6 تجربيگروه و  )93/0±19/0( 1 در برابر تجربي )20/1±38/0( 5 تجربي گروه( كاربامازپيننسبت به گروه تجربي  كاربامازپين
  .داشتداري  افزايش معني)) 93/0±26/0(  2تجربي  برابردر  )±21/1 21/0(

در  كاربامازپين هاي در معرض اثرات كاهشي وزن جنين تواند از عصاره آبي عناب مي نشان دادنتايج مطالعه حاضر  :گيري نتيجه
  .جلوگيري نمايد هنگام تولد
  موش - كاربامازپين  -عناب - شاخصهاي رشد :ها كليدواژه
  152-145):2( 11؛ 1393. دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند پژوهشيهاي نوين، فصلنامه علمي  مراقبت

  06/05/93: پذيرش   17/01/93: اصلاح نهايي    08/12/92: دريافت

                                                           
  .، ايرانيزد. يزددانشگاه علوم پزشكي  پزشكي، دانشكده دانشجوي كارشناسي ارشد علوم تشريح ،آبادي محمدرضا دوست: نويسنده مسئول

  .يزد، بلوار دانشجو، دانشكده پزشكي، گروه تشريح: آدرس
   e.mail:doostabadim@yahoo.com  03518203414 :نمابر  09153661375 :تلفن

  .ايرانو عضو مركز تحقيقات سم شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد،  پزشكي بيرجند علوم دانشگاهي پزشك دانشكده تشريح، علوم آموزشي گروه استاد  1

 .ايران يزد، .دانشگاه علوم پزشكي يزد دانشكده پزشكي علوم تشريح، آموزشي دانشيار گروه 2
 .ايرانبيرجند، . بيرجند پزشكي علوم دانشگاه پزشكي دانشكده ،تشريح علومآموزشي  روهگ دانشيار 3
 .ايران بيرجند، .بيرجند پزشكي علوم دانشگاه پزشكي دانشكده فارماكولوژي، و فيزيولوژي آموزشي گروه استاديار 4
  .ايرانيزد،  .دانشگاه علوم پزشكي يزد پزشكيدانشكده  دانشجوي كارشناسي ارشد علوم تشريح، 5
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  مقدمه
از جمعيت را % 1- %5/0بين يع است كه ي شارصرع يك بيما

و  هستندسنين بارداري  در زنان آنها سوم يك كه نمايد مي درگير
نفر در معرض داروهاي ضدصرع قرار  يكنفر  25از هر  تقريباً
  استفاده كه كاربامازپين يكي از داروهاي ضدصرع است، )1(.دارند

يك صرع جزيي و تون درمان در و دارد اي ستردهگ كلينيكي
كلونيك، دردهاي عصب سه قلو وگلوسوفارنژيل، دردهاي همراه با 

و نيز در اختلالات  اسكلروزيس بيماريهاي عصبي مثل مولتيپل
رواني از جمله افسردگي دوقطبي و حتي شيزوفرني مورد استفاده 

به لحاظ شيميايي كاربامازپين تركيبي ، )4-2.(گيرد قرار مي
تواند به آساني از سد خوني  يخنثي و محلول در چربي است كه م
اي  آزمايشات مقايسه، )6-5.(مغزي و ساير غشاهاي بدن عبور كند

با  كاربامازپين اگرچه معادل ثيرأده است كه تاكلينيكي نشان د
باشد ولي  اسيد مي تويين، پريميدون و والپروييك فنوباربيتال، فني

  )7.(آنها دارد  سميت كمتري نسبت به
كاربامازپين وجود  ثيرات تراتوژنيكأت  بارهمتفاوتي در نظرات

داروهاي ضدصرع  1990 سال دارد اما تقريباً اكثر محققان پس از
و معتقدند كه ناهنجاريهايي  )8 ،2(اند را به عنوان تراتوژن شناخته

توان به  شود را مي كه در اثر استفاده مادر از كاربامازپين ايجاد مي
ناهنجاريهاي عمده كه شامل : صورت كلي به دو گروه تقسيم كرد

ص ايو نق عروقي قلبي ناهنجاريهايصورتي،  -اي جمجمه صاينق
تأخير تكويني و  شامل ي كهئجز و ناهنجاريهايلوله عصبي 

   )9 ،2.(باشد يا بندهاي انتهايي انگشتان مي هيپوپلازي ناخنها و
ناهنجاريهاي  صورت به دارو اين زننده صدمه اثرات كه درحالي

تا حدود زيادي مطالعه شده است ولي اثرات طولاني مدت جنيني 
اين دارو به روي شاخصهاي رشدي نوزادان كمتر مطالعه شده 

  .است
تواند  دهد اين دارو مي وجود دارد كه نشان مي عاتيلمطا

شاخصهاي رشدي در نوزادان در معرض  ديگر باعث كاهش وزن و
 نفر 375بر روي كه  همكارانش و kiniمطالعه نتايج  .دارو گردد

% 5/6 نشان داد كه انجام شد، سالگي 16 تاماهگي  در سن شش
ار چد ،گرفته بودند افراد كه در معرض كاربامازپين قراراز اين 

بسياري از مطالعات اثرات فوق را  ،)10.(كوتاهي جثه شده بودند
 .دانند مياكسيداتيو توليد شده توسط اين دارو  مرتبط با استرس

با افزايش فعاليتهاي اكسيداتيو سبب از بين رفتن  كاربامازپين

اكسيداني و توليد راديكالهاي آزاد در  تعادل سيستم دفاع آنتي
توانند  راديكالهاي آزاد مي ،سطح سلولها و بافتها در. شود بدن مي

ها و  پروتئين ،DNA قابل بازگشت درسبب اكسيداسيون غير
يمها غيرفعال شده و كه در نتيجه بسياري از آنز شوندليپيدها 

  )9.(ميرند سلولها مي
پيدا كردن گياهي كه  ،از طرفي با توجه به اهميت طب سنتي

تواند اثرات مضر اين دارو را بر كاهش  اين اثرات شود ميمانع 
با نام  عناب. نمايد و يا برطرف شاخصهاي رشدي نوزادان كم

و  در طب سنتي مصارف متعددي دارد  ziziphus jujubeعلمي
و افزايش توان عضلاني  افزايش وزن،داراي خواصي از جمله 

در طب سنتي چين به  به علاوه ،)11.(باشد مي افزايش استقامت
عناب در ، )12.(عنوان يك ماده مقوي براي كبد كاربرد دارد
 خستگي مزمن،: گذشته براي طيف وسيعي از بيماريها از جمله

ي، كج خلقي و هيستري آنم برونشيت، فارنژيت، وبا، كمبود اشتها،
 پادزهر، مسكن،: و خواصي چون )13(شده است استفاده مي

بخش  آرام و آور ور،خوابآ خلط كننده، نرم مدر، ضد سرطان، قابض،
فنلي  با توجه به تركيبات پلي ،)14.(نيز براي آن ذكر گرديده است

اين  ،و اثرات ضد اكسيداتيو استرس آنميوه موجود در اين 
اثرات محافظتي عصاره آبي عناب بر بررسي ف ا هده بمطالع

 معرض داروي كاربامازپينموش در  هاي شاخصهاي رشدي جنين
  .انجام شد

  
 روش بررسي

  پژوهشروش انجام حيوان آزمايشگاهي، دارو و  -1
داراي وزن  Balb/cموش بالغ نژاد صد  ،تجربي مطالعهدر اين 

حيوانات . ندمورد بررسي قرار گرفت هفته 9-8سن  گرم و 28-30
اتاق حيوانات با تناوب  در شرايط آزمايشگاهي كنترل شده و در

 ،)روشنايي 21 الي 9ساعت  از( ساعته 12 روشنايي و تاريكي
نگهداري  %55-%50گراد و رطوبت  درجه سانتي 22-20دماي 

غذاي خشك استاندارد و آب شرب شهري تهيه و در . شدند مي
از قرارگيري حيوانات در اين دو هفته پس . محيط قرار داده شد

مراه يك سر موش نر از ه شرايط و محيط، دو سر موش ماده به
 شد و رويتقرار داده همان گونه براي يك شب در قفس 

گيري و  وقوع جفت  دهنده نشان بعد روز صبح در پلاگ واژينال
وزن مادر در طول مدت  .بود) GD0( تعيين روز صفر بارداري
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اساس مطالعات مشابه  حجم نمونه بر .شد گيري اندازه مطالعه
موش ماده  صدتعداد  )5-1(هاي تراتوژنيك قبلي در زمينه دارو

بندي  گروه ده تايي دسته دهموشها در قالب  اين. تعيين گرديد
  :شدند

  نرمال سالين: كنترل -1
  tween 20محلول يك درصد  :كنترل حامل -2
  ر كيلوگرمگرم ب پنجاه ميلي كاربامازپين: 1تجربي  -3
  گرم بر كيلوگرم صد ميليكاربامازپين : 2تجربي  -4
عصاره آبي + گرم بر كيلوگرم پنجاه ميلي كاربامازپين: 3 تجربي -5

  گرم بر كيلوگرم دويست ميليعناب 
عصاره آبي + گرم بر كيلوگرم صد ميلي كاربامازپين: 4تجربي  -6

   گرم بر كيلوگرم دويست ميلي عناب
عصاره آبي + گرم بر كيلوگرم پنجاه ميلي مازپينكاربا: 5تجربي  -7

  گرم بر كيلوگرم چهارصد ميلي عناب
عصاره آبي + گرم بر كيلوگرم صد ميلي كاربامازپين: 6تجربي  -8

   گرم بر كيلوگرم چهارصد ميلي عناب
  گرم بر كيلوگرم دويست ميلي عصاره آبي عناب: 7تجربي  -9

   گرم بر كيلوگرم يليچهارصد م عصاره آبي عناب: 8تجربي  -10
  زمان دريافت دارو و عصاره آبي عناب -2

از روزهاي صفر تا پايان دوره ارگانوژنز  Balb/cموشهاي ماده 
عرض داروي به روش درون صفاقي در م )پانزدهم بارداري روز(

عصاره آبي  محافظتيجهت بررسي اثرات . گرفتند كاربامازپين قرار
گيري و پس از آن از  ل از جفتموشهاي مادر از ده روز قب عناب

هاي آبي ميوه عناب را در دو  روز صفر تا پانزدهم بارداري عصاره
به صورت مجزا يا  گرم بر كيلوگرم دويست و چهارصد ميلي دوز

سپس . كردندبه صورت گاواژ دريافت مي CBZهمراه با مصرف 
. گرفتند ها توسط سزارين خارج شده و مورد ارزيابي قرار جنين

تهيه  )ايران/تهران(ر كاربامازپين از شركت دارو سازي مهردارو پود
به عنوان حلال مورد استفاده ) آلمان/merck( 20شد و تويين 

دوزهاي مورد استفاده در مورد كاربامازپين و عصاره  .قرار گرفت
 )16-15. (عناب بر اساس مطالعات قبلي تعيين گرديد

 گيري عناب عصاره -3
آوري شده و پـس از جـدا نمـودن     اب جمعهاي عن ميوه ابتدا

بـا اسـتفاده از    قسمت گوشتي آنها در سايه خشك شـده و ، هسته
 اين مواد با آب مقطـر  .تبديل گرديد خردكن به قطعات بسيار ريز

ايـن مخلـوط پـس از     .به مدت نيم ساعت جوشانده شد مخلوط و
بـار در دقيقـه    چهارصـد دقيقه بـا دور  بيست  سرد شدن به مدت

در  آوري گرديـده و  مايع رويـي جمـع  . گرفت قرار انتريفوژتحت س
زمان مـورد   اين پودر تا .دماي پايين به صورت پودر درآمد فشار و

 ـ. گراد نگهداري شد سانتيدرجه  -70 استفاده در دماي ه از پودر ب
دويسـت و   دست آمده با استفاده از حلال نرمال سـالين دوزهـاي  

  .گاواژ تهيه گرديدجهت  گرم بر كيلوگرم چهارصد ميلي
  ها بررسي جنين -4

موشها با اتر بيهوش شده و ) GD18( در روز هجدهم بارداري
ها خارج شدند، جفتها با برش بند ناف از  رحم آنها باز و جنين

، هر جنين و جفت جداگانه توسط  محل نزديك به جنين جدا شد
توزين ) SartariousPT210, Switzerland( ترازوي ديجييتالي

با استفاده از كوليس  دمي هر جنين -طول سري. ديدندگر
  .و ثبت گرديدگيري  اندازهديجيتال 

  بررسي آماري - 5
ها به صورت جداگانه  گزيني و وزن جنين تعداد مكانهاي لانه

بررسي و اطلاعات بر اساس مقادير شكم  هاي هر و براي زاده
افزار  ده از نرمها با استفا داده. معيار گزارش شدند ميانگين و انحراف

 Rangeو  ANOVAآزمونهاي آماري و  18ويرايش   SPSSآماري
Tukey تجزيه و تحليل شدند 05/0داري  در سطح معني.  

  
  ها يافته

  شاخصهاي رشد جنيني در گروههاي مورد مطالعه
  :جنين بررسي متغير طول سري دمي - 1

ههـاي تجربـي و كنتـرل و    يك مشخصـات گرو جدول شماره 
مقايسـه ميـانگين طـول     و گـروه  هاي موجود در هـر  نينج تعداد

 .دهـد  گروههاي مورد مطالعه نشان مـي  ها را در جنين سري دمي
ها در گروههاي مـورد مطالعـه    گيري طول سري دمي جنين اندازه

ــين    ــد جن ــانگين ق ــه مي ــان داد ك ــروه   نش ــا در گ ــي  1ه تجرب
كاربامــازپين   كننــده دريافــت تجربــي 2گــروه  و )71/1±99/18(
ــالين   بـــه نســـبت) 11/2±79/18( گـــروه كنتـــرل نرمـــال سـ
ــروه و) 04/2±74/23( ــرل گـ ــت كنتـ ــده دريافـ ــوئين  كننـ تـ
ــ) 09/2±98/23( ــوره ب ــي ط ــود داري  معن ــر ب  ).>001/0p(كمت

گـروه   و) 73/18±93/1( 3مقايسه اين مقـادير در گـروه تجربـي    
 4مقايسه گروه تجربي . داري را نشان نداد اختلاف معني 1تجربي 
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داري را  نيـز اخـتلاف معنـي    2با گـروه تجربـي   )  52/1±04/19(
در مقايسه با گـروه  ) 64/19±63/3( 5نشان نداد اما گروه تجربي 

از نظر آماري معني دار نبود ولي ، در قدرغم افزايش  علي 1تجربي 
داري  به طور معني) 95/20±02/2( 6گروه تجربي ميانگين قد در 

 7مقايسه گـروه تجربـي    ).p=001/0(بود  2بيشتر از گروه تجربي 
 گروههـاي  بـا ) 95/20±02/2(  8تجربـي   وگروه) 20/2±72/22(

  )1جدول ( .ندادند نشان را داري معني اختلاف كنترل
  :ها بررسي متغير وزن جنين -2

وزن جنيني در بين گروههـا نشـان داد كـه     ميانگينمقايسه 
  گرم ليپنجاه مي كننده كاربامازپين دريافت 2و  1تجربي  گروههاي

بــر   گــرم صــد ميلــي ينكاربامــازپ و) 93/0±19/0( بــر كيلــوگرم 
گروههـاي كنتـرل نرمـال     با  مقايسه در )92/0±26/0( كيلوگرم 

ــالين ــرل و)  23/1±17/0(سـ ــت كنتـ ــده دريافـ ــوئين  كننـ تـ
 كمتــري وزن ميــانگين داري معنــي طــوره بــ)  21/0±21/1(

 3 ربــيگــروه تج در هــا جنــين وزنميــانگين ). >05/0p(داشــتند
 4 و گـروه تجربـي   1تجربـي   گـروه  بـا  مقايسه در) 37/0±94/0(
ــز )22/0±95/0( ــه در ني ــي    مقايس ــروه تجرب ــا گ ــتلاف  2ب اخ

گـروه  هـا در  ميـانگين وزنـي جنـين   مـا  ا، داري را نشان نـداد  معني
گــروه  و 1بــا گــروه تجربــي  هيســمقا در) 20/1±38/0( 5تجربــي
 ـ 2 ربـي تج گـروه  بـا  مقايسه در) 21/1±21/0( 6 تجربي  طـور ه ب
). >05/0p( نـد بود برخـوردار  بـالاتري  وزني ميانگين از داري معني

كـه فقـط     8و  7تجربـي  هاي گروههـاي   ميانگين وزني در جنين
در مقايسـه بـا گروههـاي     دريافت كننده عصاره آبي عناب بودنـد 

  )2جدول ( .رل اختلاف معني داري را نشان ندادندتكن

  )jujube= عناب ، cbz= كاربامازپين(ها در گروههاي كنترل و تجربي  جنينمقايسه ميانگين قد :  1جدول 

 

 )jujube= عناب ، cbz= بامازپينكار(تجربي  و ها در گروههاي كنترل مقايسه ميانگين وزن جنين:  2جدول 

  متغيرها
  گروههاي مورد آزمايش

نرمال
 سالين

تويين
20  

50 
cbz 

100 
cbz  

50-200 
jujube 

100-200 
jujube 

50-400 
 jujube 

100-400 
 jujube  

200  
jujube 

400 
jujube 

  144  120  135 140 134 132 130 128 140 143 تعداد زنده  جنينهاي

 طول بدن
 )متر ميلي(

 ميانگين±معيار  انحراف

04/2±74/23  

09/2±98/23  

71/1±99/18 *   

11/2±79/18 *   

93/1±73/18  

52/1±04/19  

63/3±64/19  

02/2±95/20 *   

20/2±72/22  

02/2±95/20  

05/0p<  *  

  متغيرها
  گروههاي مورد آزمايش

نرمال
 سالين

تويين
20  

50 
Cbz 

100 
cbz  

50-200 
jujube 

100-200 
jujube 

50-400 
 jujube 

100-400 
 jujube  

200 
Jujube 

400  
jujube 

 وزن جنين
 )گرم(

 ميانگين ±معيار  انحراف

17/0±23/1 

21/0±21/1 

19/0±93/0*  

26/0±92/0*  

37/0±94/0 

22/0±95/0 

38/0±2/1*  

21/0±21/1*  

19/0±19/1 

20/0±17/1 

05/0p<  *  
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گروه جنين موش متعلق بهو وزن در كاهش قد :1شكل جنين طبيعي در گروه كنترل:2شكل
 )گرم بر كيلوگرم صد ميلي كاربامازپين(  2 تجربي

  
  بحث

دوران  در پينكارباماز مصرف كه داد نشان حاضر مطالعه نتايج
كيلوگرم باعث كاهش بر  گرم ميلي پنجاه و صددوزهاي  بارداري با

زيادي در  مطالعات .گردد ميي در معرض ها وزن و قد جنين
صورت گرفته  يايجاد ناهنجاريهاارتباط با مصرف كاربامازپين و 

ولي در رابطه با اثرات احتمالي اين دارو بر شاخصهاي انجام شده 
مطالعات نتايج  .صورت گرفته استحدودتري رشدي مطالعات م

كاهش رشد تواند باعث  دهد كه كاربامازپين  مي نشان ميمختلف 
و   Diav-Citrinكه توسط  ينگر آينده مطالعه نتايج. گردد جنين

مادر باردار تحت درمان با كاربامازپين  210روي  رهمكاران ب
اين  نوزادان دروزن هنگام تولد ميانگين كه نشان داد  شد،ام جان

مادران سالم نوزادان نسبت به ) گرم 3046 ±641(مادران
يك در ، )17.(بودداري كمتر  به طور معني )گرم 486±3316(

 1252روي  رو همكاران ب Perezمتاآناليز كه توسط  مطالعه
مشخص گرديد كه ، كودك در معرض كاربامازپين انجام شد

برابر در نوزادان در  3-2هاي مادرزادي به مقدار  ميزان آنومالي
داشته معرض كاربامازپين نسبت به گروه كنترل افزايش 

بين مطالعات بررسي شده در اين متاآنايز فقط دو  از، )8.(است
مطالعه نتايج  ،مطالعه به بررسي دور سر نوزادان پرداخته بود

Wide  نوزادان در در و همكاران نشان داد كه اندازه دور سر
داري كمتر بود  به طور معني ه گروه كنترلمعرض دارو نسبت ب

كودك  58روي   رو همكاران  نيز كه ب Holmesو مطالعه  )18(
كه ميكروسفالي و ها نشان داد  ، يافتهدر معرض دارو انجام شد

همچنين ، )19.(افتادگي رشد در بين اين نوزادان بيشتر است عقب

طول سري  وزن وحاضر نيز نشان داد كه ميانگين نتايج مطالعه 
گروه نسبت به در معرض كاربامازپين  در جنين نوزادان دمي
توسط انجام شده  هايتحقيق .داري كمتر بود به طور معني لكنتر

Jones  نتايج ، )20.(كند ييد ميأت نيز اين مسئله راو همكاران
كه جنين در حال نشان داد همكاران و  Azarbayjani مطالعه

با  ،)21.(رشد همراه است درتأخير  بارشد در معرض كاربامازپين 
در بيشتر مطالعات انساني تأخير رشد به عنوان يكي  وجود اينكه 

 Christensen توژنيك كاربامازپين مطرح شده است ولياز آثار ترا
و همكاران هيچ تغييري در وزن هنگام تولد بين جنين موشهايي 

گروه ي ها جنينكه در معرض كاربامازپين قرار گرفته بودند و 
  )22.(كنترل نيافتند

مطالعات انجام  بيشترمطابق با نتايج  مطالعه حاضرهاي يافته
 شاخصهاي رشدي جنين به همراهكاهش  دهنده نشان شده قبلي،

  .توسط مادران باردار در دوران بارداري است مصرف كاربامازپين
 عصاره آبي عناب در دوز بر اساس نتايج مطالعه حاضر،

 6و  5  تجربي هايدر گروهرم بر كيلوگرم گ چهارصد ميلي
 اثرات تراتوژنيك ناشي از و قد از كاهش وزنخوبي ه بتوانسته بود 

  .كاربامازپين جلوگيري نمايد
نشان  عناب مطالعات انجام شده در رابطه با خواص درماني

كه  باشد دهد كه اين گياه داراي اثرات درماني بسيار زيادي مي مي
بخش و  عناب آرامش: كردذيل اشاره  توان به موارد جمله مي از آن

ضد بدخلقي بوده و در طب سنتي چين و كره از آن به عنوان 
شود و تقويت كننده معده و  دارويي كه سبب كاهش اضطراب مي

عناب خون را . كنند استفاده مي ،طحال و سيستم گوارشي است
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ني پوست نمايد، سبب روش تصفيه كرده و سموم را از بدن دفع مي
عناب ملين است  .كند ميشده و از بروز مشكلات قلبي جلوگيري 

استفاده از . كند  باشد و سينه را نرم مي و داراي لعاب بسيار مي
مغز ميوه در زخمها و بريدگيها سبب سرعت بخشيدن به بهبود 

ها،  توان به ساپونين دهنده عناب مي مواد تشكيل از .شود آنها مي
 Cو  A ،B2 ، مواد قندي، ويتامينهاي)لعاب(سيلاژفلاوونوئيدها، مو

  )14-11(.كرداشاره  آهنو  فسفر، كلسيممانند  ياملاحو 
بر لي اثرات تراتوزنيك كاربامازپين در رابطه با مكانيزم احتما

 روي شاخصهاي رشدي و اثرات عناب در كاهش اين اثرات 
   :كردتوان مطرح  ميرا  زير هيپوتزمهمترين 

داروي كه  شود احتمال داده ميسترده گبا توجه به مطالعات  
واسطه ه و ب Arene Oxideكاربامازپين از طريق مسير 

Xenobiotics  و از طريق ميانجي اپوكسيد، هيدروكسيله
اپوكسيدها ممكن است به واسطه اتصال ، )23 ،21 ،2.(شوند مي

موتاژنيك يا تراتوژنيك داشته  كووالانسي به ماكروملكولها خواص
ي اپوكسيد كاربامازپين در مدل حيواني و بر  باشند، تراتوژنيسيته

بنابراين وجود  ،)23 ،21.(روي موش كاملا مشخص شده است
تواند به عنوان يك عامل اساسي در كاهش  استرس اكسيداتيو مي

از  .شده توسط كاربامازپين مطرح گردد شاخصهاي رشدي ايجاد
باشد كه  ميوه عناب داراي تركيبات مهم فنولي ميطرفي 

، اسيدكوماريك ،اسيدكلنئيك، اسيدكلروژنيك :تركيباتي مانند
، كاتچوئيك اسيدپرو، اسيدسيناميك، اسيدفروليك، اسيدگاليك

 كامپفرولوپروسيانيديناز، كوئرستين، روتين، اپيكاتچين، كاتچين
 ينتر فراوان فنولي تركيبات. است شده جداسازي آن

ء جز كه شود مي محسوب انسان غذايي رژيم در اكسيدانها آنتي

از ديگر مواد تشكيل  ،)24(.متابوليتهاي ثانويه گياهان هستند
، تركيبات )لعاب(توان به فلاوونوئيدها، موسيلاژ دهنده عناب مي

فنيل گليكوزيدي اشاره كرد كه  ترپنوئيدي آلكالوئيدي و تري
در  همكارانو   Taati.شوند مين آاكسيداني  نتيآباعث خواص 

روي بيضه رت نشان دادند كه عصاره آبي ميوه عناب ر اي ب مطالعه
روي استرس اكسيداتيو القايي  راكسيداني ب داراي اثرات آنتي

گردد كه حركت اسپرم و  اسپرمها دارد و باعث مي رتوسط الكل ب
 )16.(تماميت غشاء آن حفظ گردد

  
  گيري نتيجه

تا  تواند ميعصاره عناب ضر نشان داد كه نتايج مطالعه حا
روي شاخصهاي رشدي را  ركاربامازپين ب ءحدود زيادي اثرات سو

اينكه عصاره آبي تا چه حد قادر است از ديگر اثرات  . كاهش دهد
تراتوژنيك كاربامازپين جلوگيري نمايد و چه مكانيزيم يا 

گسترده و  مطالعات نياز به ،مكانيزمهاي در اين امر دخالت دارند
  .دارددقيق بيشتري 

  
  تشكر و قدرداني

مصوب دانشگاه  بخشي از طرح تحقيقاتي مطالعهنتايج اين 
با همكاري دانشگاه است كه  760با كد علوم پزشكي بيرجند 

وسيله از  بدين .انجام شد نامهدر قالب پايان علوم پزشكي يزد
طر معاونت محترم پژوهشي و جناب آقاي مهران حسيني  به خا

  .ميشان كمال تشكر را دار همكاريهاي با ارزش
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Abstract                   Original Article 

Preventive effects of aqueous extract of jujube on growth index 

of mice fetuses exposed to Carbamazepine 

M. Afshar1, H. Nahangi2, M. M. Hassanzade Taheri3, M. Hasanpour4, M. R. Doostabadi5 

Background and Aim: Carbamazepine (CBZ) is an anticonvulsant drug that is widely used, primarily to 
treat seizures. One of the side effects of this medication during pregnancy is the reduced fetal growth. The 
jujube has been widely used in traditional medicine because of its special compound. The purpose of this 
study was to evaluate the preventive effects of aqueous extract of jujube on growth index of mice fetuses 
exposed to Carbamazepine. 

Materials and Methods: In this study, 100 Balb/C mice (28-30 gr; 8-9 weeks-old) were divided into eight 
experimental and two control groups. Experimental groups (І, ІІІ, V) and (ІІ, IV, VI) received daily 
intraperitoneal injections of 50 and 100 mg/kg of CBZ, respectively. Experimental groups (ІІІ, IV) and 
groups (V, VI) were gavaged doses of 200 and 400 mg/kg of aqueous extract of jujube respectively. Groups 
VII and VIII received only doses of 200 and 400 mg/kg of aqueous extract of jujube respectively. Control 
groups І and ІІ were gavaged to normal saline and tween respectively. Injections were done on 0 to 15 
gestational days (GD), and aqueous extract was gavaged along with CBZ starting 10 days prior to gestation. 
On GD 18, fetuses were removed for weighing and crown-rump measuring. Data were analyzed by ANOVA 
and Tukey tests using SPSS (version 18) at 0.05%. 

Results: Average weight and body length of fetuses in experimental groups I and II, that received CBZ, 
significantly reduced compared with control groups. In the fetuses of experimental groups V (1.20±0.38) and 
VI (1.21±0.21 gr) that recieved jujube extract (400 mg/day) with CBZ, the mean weight of these fetuses 
increased meaningfully in comparison with the experimental groups I (0.93±0.19 gr) and II (0.92±0.26 gr) 
respectively. 

Conclusion: This study showed that aqueous extracts of jujube can have preventive effects on reducing 
effect of CBZ on birth fetal weight. 

Keywords: Growth Index; Jujube; Carbamazepine; Mice 
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