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 مقاله اصیل پژوهشی

ثیر کرم واژینال میکوسین با کرم واژینال میکونازول در درمان أبررسی مقایسه ت

 واژینیت کاندیدیایی

 3مجید امینی ،2، آسیه نمازي1شیوا علیساده

 چکیده
 ٌیتیٍاشٍلَ .ثبضذهیزًبى ثِ درهبًگبّْب ثیطتر هراجعِ  علتکِ  استهطکل دستگبُ تٌبسلی  ٌیت ضبیعتریيیٍاش :ٍ ّذفزهیٌِ 

ای ثرای پیطگیری ٍ طَر فسایٌذُِ . در حبل حبضر دارٍّبی ضذقبرچ ثگرددّب هحسَة هیکبًذیذیبیی دٍهیي عبهل ضبیع ٍاشًیت
دلیل ّوخَاًی ثب ِ ّبی هقبٍم ثِ دارٍ ضذُ است. استفبدُ از دارٍّبی گیبّی ثضَد کِ ثبعث ایجبد گًَِدرهبى کبًذیذیب استفبدُ هی

ثیر کرم ٍاشیٌبل هیکَسیي ثب کرم ثررسی هقبیسِ تأثب ّذف ایي هطبلعِ وراُ دارًذ. ّ طجیعی ثذى، عَارض کوتری را ثِ رطجیعت ٍ فلَ
 زٍل در درهبى ٍاشیٌیت کبًذیذیبیی اًجبم ضذ.ٍاشیٌبل هیکًَب

علائن  لِ ثب ضکبیبت ٍسب 49-15 زى غیرثبردارصذ ٍ ثیست  رٍی کبرآزهبیی ثبلیٌی از ًَع دٍسَکَر ثرهطبلعِ ایي  :رٍش بررسی
 در دٍطَر تصبدفی ِ ثافراد اًجبم ضذ.  1392 سبلدر رضت  )ظ(ثبلیٌی ٍاشیٌیت کبًذیذیبیی هراجعِ کٌٌذُ ثِ ثیوبرستبى رسَل اکرم

دهَگرافیک ٍ ّب پرسطٌبهِ هطخصبت اثسار گردآٍری دادُ قرار گرفتٌذ. (ضصت ًفر)ٍ هیکَسیي )ضصت ًفر(گرٍُ درهبًی هیکًَبزٍل

 Mc-Nemarٍ آزهًَْبی آهبری  16ٍیرایص  SPSSافسار آهبری ّب ثب استفبدُ از ًرمدادُ ثَد.ثبلیٌی ٍ آزهبیطگبّی ست هعبیٌبت چک لی

 ٍChi-square تجسیِ ٍ تحلیل ضذًذ. 05/0داری در سطح هعٌی 
م ًسدیکی، درد زیر دل، سَزش ثِ فراٍاًی ضکبیبت ثیوبر)ترضحبت ثذثَ، سَزش ادرار، تکرر ادرار، خبرش، خبرش ثِ ٌّگب ّا:یافتِ

قجل ٍ ثعذ ظبّر ترضحبت( ٍ ًتبیج آزهبیطگبّی رًگ ٍ -قَام-ٌّگبم ًسدیکی ٍ درد ٌّگبم ًسدیکی(، علائن ثبلیٌی)التْبة ٍاشى، هقذار
ی ٍ ًتبیج علائن ثبلیٌفراٍاًی ضکبیبت، ٍلی ثیي  ،(p<05/0)ی داضتدارهیکَسیي تفبٍت هعٌیگرٍُ هیکًَبزٍل ٍ  در گرٍُاز درهبى 

 .(p>05/0)ی هطبّذُ ًطذداردٍ گرٍُ هیکًَبزٍل ٍ هیکَسیي تفبٍت هعٌیثیي  درآزهبیطگبّی ثعذ از درهبى 
ثبضذ، در درهبى ٍاشیٌیت کبًذیذیبیی یکسبى هیهیکًَبزٍل ٍ هیکَسیي ّر دٍ دارٍ  ثیرأدست آهذُ، تِ ثب تَجِ ثِ ًتبیج ث گیری:ًتیجِ

 .گرددکَسیي کِ ترکیت گیبّی دارد در درهبى ٍاشیٌیت کبًذیذیبیی استفبدُ از هی ضَدپیطٌْبد هی ثٌبثرایي
 هیکَسیي -هیکًَبزٍل -ٍاشیٌیت کبًذیذیبیی ّا:کلیذٍاشُ

 131-‌‌181(:3)‌1333‌:11داوشكدٌ‌پزستاري‌ي‌مامايي‌داوشگاٌ‌علًم‌پششكي‌بيزجىد.‌‌پضيَشيَاي‌وًيه،‌فصلىامٍ‌علمي‌‌مزاقبت

‌21/03/33ش:‌پذيز‌‌‌‌11/10/32دريافت:‌
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 مقدمه
 ٌبیؼتفیي ثیوبـیْبی قًبى ، ْبی ؼوتگبُ تٌبولیػفًَت

ّب، ٌبیؼتفیي ػفًَت ؼوتگبُ ؼـ ایي هیبى ٍالیٌیت ثبٌؽ.هی

ثبػث هفاخؼِ قًبى ثِ  کِتٌبولی قًبى هطىَة هی ٌَؼ 

هیلیَى اق  ؼُکِ  َ٘ـیِث ،گفؼؼؼـهبًگبّْبی قًبى ٍ هبهبیی هی

% 80ٍ ًیك  (1ؼّؽ)هیغتّبَ ا ٍیكیتْبی وبلاًِ ـا ثِ غَؼ

 (2).ٌَؼؼـ غبًوْبی غیفثبـؼاـ ـا ٌبهل هی هؼوَلٍیكیتْبی غیف

ؼـ ٌَؼ ثَٙـیکِ ػَاهل هتؼؽؼی ثبػث ایدبؼ ایي ػفًَت هی

یکی اق وِ ػبهل کبًؽیؽا آلجیکبًه، آى تَوٗ % 90 ضؽٍؼ

 ،(3).آیؽٍخَؼ هیِ تفیکَهًَبن ٍالیٌبلیه ٍ گبـؼًلاٍالیٌبلیه ث

ؼٍهیي ػبهل ٌبیغ  ،کبًؽیؽیبیی لَ ٍ ٍالى ًبٌی اق ػفًَتالتْبة ٍ

ؼـ قفى اغیف ٌیَع ٍالیٌیت ، (1)گفؼؼ.ایي ٍالیٌیتْب هطىَة هی

َ٘ـ قبثل تَخْی افكایً یبفتِ اوت. ایي ػفًَت ِ کبًؽیؽیبیی ث

ٌبیؼتفیي ػفًَت ؼـ اـٍپب اوت. ّوسٌیي ؼـ ایبلات هتطؽُ ٌیَع 

 % اق غبًوْب ضؽاقل یک75ضؽٍؼ  ،(4).آى ؼـ ضبل افكایً اوت

ؼـ َ٘ل ػوف غَؼ ؼزبـ ٍلٍَ ؼٍ ثبـ  آًبى %50-%40ضؽٍؼ ٍ ثبـ 

% غبًوْب ؼزبـ 5ؼـ هقبثل . ًٌَؽٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی هی

 ،(5-4)گفؼًؽ.ػفًَتْبی ـاخؼِ ٍلٍَ ٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی هی

کِ  هؤثف اوتافكایً ػفًَت کبًؽیؽیبیی  ؼـػَاهل هتؼؽؼی 

بی ٔؽثبـؼاـی ثب اوتفٍلى ثبلا )ثیً قفٌِْبهل ثبـؼاـی، هّفف 

(، هّفف آًتی IUDهیکفٍگفم(، ٍویلِ ؼاغل ـضوی) زْلاق 

ثیَتیکْب، ؼاـٍّبی ایوًََوبپفویَ، ؼیبثت کٌتفل ًٍؽُ، ایؽق 

(HIV ُپٌَیؽى لجبوْبی قیف تٌگ، هفؼاى غتٌِ ًٍؽُ، اوتفبؼ ،)

اق ؼیبففاگن، ؼٌٍْبی ٍالیٌبل هکفـ، اـتجبٖ خٌىی ًبوبلن یب 

 (7-6، 1.)ثبٌٌؽکن غًَی هكهي هی ٍ ففاٍاى

ػلاهت اِلی ٍالیٌیت کبًؽیؽیبق، غبـي ٍ وَقي ٍ یب ّف 

. غبـي هوکي اوت ٌؽیؽ ثَؼُ ٍ ؼـ ثبٌؽهیؼٍی ایي ػلائن 

وَقي هوکي اوت ثب وَقي  .ًبضیِ ٍالى یب ففج اضىبن ٌَؼ

ِ تفٌص ٍالیٌبل ثؼـ ایي ضبلت اؼـاـ ٍ یب ؼیه پبـًٍیب ّوفاُ ثبٌؽ. 

ای غلیظ ٍ آثکی ( وفیؽ ٍ تکCottage cheesyِ) َِـت پٌیفی

ّبیی ایي ثیوبـی ثِ ؼلیل ایدبؼ ػلائن ٍ ًٍبًِ(، 1،6،8.)ثبٌؽهی

ّوسَى غبـي، وَقي، ؼـؼ ٌّگبم هقبـثت ٍ تفٌص ًِ تٌْب 

هَخت کىبلت خىوی، ثلکِ وجت ایدبؼ ِؽهبت ـٍضی ـٍاًی ثِ 

ِ ثِ ؼلیل پبیؽاـی ایي ٍیمُ ؼـ هَاـؼ هكهي، ؼـهبى ًٍؽُ ٍ ـاخؼ

گفؼؼ. ّوسٌیي توبیلات خٌىی کِ ًقً هْن ّب هیػلائن ٍ ًٍبًِ

ْبی کٌؽ، اق ٘فیق اًؽاهٍ قبثل تَخْی ؼـ قًؽگی اًىبى ایفب هی

گفؼًؽ، لؿا ّفگًَِ ثیوبـی ؼـ ًبضیِ هیي هیأخٌىی وبلن ت

تٌبولی اق خولِ ٍالیٌیتْب ؼـ ثفآٍـؼُ ٌؽى ایي توبیلات اغتلال 

 کٌؽ ٍ ثؽیي تفتیت کیفیت قًؽگی ففؼ ـا هػتل یایدبؼ ه

 (9).وبقؼهی

 ٌبهلٍخَؼ ؼاـؼ هطَّلات هتفبٍتی ثفای ؼـهبى کبًؽیؽیب 

قفِْبی ٍالیٌبل ًیىتبتیي، تفکیجبت هَٔؼی ٍ تفکیجبت غَـاکی 

(، ؼاـٍی Miconazole( ًظیف قفِْبی هبیکًَبقٍل)Azolآقٍلْب)

 ٍ (Miconazoleهیکًَبقٍل) (،Clotrimazole)کلَتفیوبقٍل

َ٘ـ گىتفؼُ ِ َِـت قفَ، ٌیبف ٍ کفم ثِ ثَتَکًَبقٍل کِ ث

ؼـهبًی کبًؽیؽیب ّبی ؼاـٍ ی اقیک ،(1).گیفًؽهَـؼ اوتفبؼُ قفاـ هی

 هیکًَبقٍل اوت کِ ػَاـْ خبًجی آى ًىجت ثِ تفکیجبت آقٍلْبی

ؼـ ضبل ضبٔف ؼاـٍّبی  ،(10).ثبٌؽهیؼیگف ثىیبـ کن ٍ ًبزیك 

ای ّن ثفای پیٍگیفی ٍ ّن ثفای ؼـهبى فكایٌؽَُ٘ـ اِ ث ٔؽقبـذ

ّبی هقبٍم ثِ کِ ثِ ًَثِ غَؼ ثبػث ایدبؼ گًَِ گفؼؼاوتفبؼُ هی

ّبی هقبٍم ثِ ؼـهبى ٍ هٍبّؽُ هَاـؼ ٌَؼ. افكایً گًَِؼاـٍ هی

آى ؼاٌت تب ثِ خىتدَی ؼاـٍّبیی  ٌکىت ؼـهبى، هطققبى ـا ثف

ّبی گیبّبى فکیت ػّبـُثب اثف ؼـهبًی ثیٍتف ٍ ػَاـْ کوتف ٍ یب ت

 (9).ؼاـٍیی ثفای ـویؽى ثِ ًتبیح ثْتف ثپفؼاقًؽ

اوتفبؼُ اق ؼاـٍّبی گیبّی اوت کِ  یکی اق ـٌٍْبی ؼـهبًی

ؼلیل ّوػَاًی ایي ؼاـٍّب ثب ٘جیؼت ٍ فلَـ ٘جیؼی ثؽى، ِ ث

 (11).وفاُ ؼاـًؽّ ػَاـْ کوتفی ـا ثِ

فیي تیکی اق قؽیوی "Allium sativum"ویف ثب ًبم ػلوی 

ػٌَاى ًػىتیي آًتی ثیَتیک، اوتفبؼُ اق ِ گیبّبى قـاػی اوت ٍ ث

آى ؼـ ؼـهبى ػفًَتْب اق ٌفٍع توؽى ثٍفی هَـؼ تَخِ ثَؼُ 

غَاّؽ ثؽًً ػفًَی ففهَؼ: ّفکه هی )ع( اهبم ـٔب، (12اوت.)

ی ویف ثىیبـ ٔؽقبـزاثف  ،(13).ای یک ثبـ ویف ثػَـؼًٍَؼ، ّفتِ

ی ویف ثب ٔؽقبـزهیکفٍثی ٍ کِ اثف ٔؽ  َ٘ـیِ ث اوتقَی 

گفؼؼ. اثف هْبـکٌٌؽُ ویف ویف ضبِل هی ػّبـُ 1000/1هطلَل 

گًَِ قبـذ ثِ اثجبت ـویؽُ اوت. اوتؼوبل ویف غبم ٍ  139ـٍی 

 یب آة آى ثِ ٌکل ٌىتٍَ ػفًَتْبی هْجل ـا اق ثیي 

ثفؼ. ثفای هؽاٍای ػفًَتْبی ٍالى پیٌٍْبؼ ٌؽُ اوت وِ ضجِ هی

هطلَل کِ ًٌ وبػت ثؼؽ اق آة هػلَٖ ٌَؼ،  ویف ثب یک پیوبًِ

 ،(14)گفؼؼ.ثفای ٌىتٍَ ٍ ٔؽػفًَی اوتفبؼُ ٌؽ، ًٍیي تِ

Kordi   ًًثِ ایي ًتیدِ ؼوت یبفتٌؽ کِ ای ؼـ هٙبلؼٍِ ّوکبـا
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ٍي ٍالیٌبل ویف ًىجت ثِ کفم ٍالیٌبل ـؼـِؽ هَفقیت ؼـهبًی 

ثف اوبن کلَتفیوبقٍل کوتف اوت اهب ؼٍ گفٍُ اق ًظف پبوع ؼـهبًی 

ٍ   Faniؼـ ثفـوی ،(11).ؼاـی ًؽاٌتٌؽػلائن ثبلیٌی اغتلاف هؼٌی

ی ػّبـُ تبقُ ٔؽقبـزکِ قؽـت ایي ًتیدِ ثِ ؼوت آهؽ  ّوکبـاى

ویف ؼـ آقهبیً هٙبلؼبت آقهبیٍگبّی اق ؼاـٍّبی ًیىتبتیي، 

 (15).آهفَتفیپىیي ٍ کلَتفیوبقٍل ثیٍتف اوت

بکتفیبل ؼاـؼ ٍ ؼـ کِ غَاَ آًتی ث یاق گیبّبى ؼاـٍیی ؼیگف

، (16).ثبٌؽآٍیٍي هی ،هٙبلؼبت ثىیبـی ثِ آى پفؼاغتِ ٌؽُ اوت

آٍیٍي گیبّی اوت هتؼلق ثِ غبًَاؼُ ًؼٌبع ٍ گًَِ آٍیٍي 

 ،(17).ـٍیؽؼـ ایفاى، افغبًىتبى ٍ پبکىتبى هی ٌیفاقی هٌطّفاً

ػٌَاى ٔؽثبکتفی، ٔؽقبـذ ٍ آًتی اکىیؽاى ِ اوبًه آى ث

ثِ ثفـوی ثبلیٌی کِ یی ًتبیح هٙبلؼِ ،(16).ٌٌبغتِ ٌؽُ اوت

ٍیٍي ٌیفاقی آّبی وبغتِ ٌؽُ گیبُ ٔؽقبـزی ففآٍـؼُ

% اق ثیوبـاى هجتلا ثِ اًَاع 89ؼـ هدوَع  ؛ًٍبى ؼاؼپفؼاغت، 

هػتلف ػفًَتْبی قبـزی پَوتی، ثْجَؼی ًىجت ثِ اوتفبؼُ اق 

ؼاـٍّب ـا ًٍبى ؼاؼًؽ ٍ کبًؽیؽیبق ًبٌی اق کبًؽیؽیب آلجیکبًه 

ّوسٌیي  ،(17ّبی آٍیٍي ًٍبى ؼاؼ)% ثْجَؼی ـا ثب ففآٍـؼ100ُ

Khosravi   غَؼ هجتٌی ثف ؼـهبى ٍالیٌیت  هٙبلؼِؼـ ٍ ّوکبـاى

کبًؽیؽیبیی تَوٗ کفم ٍالیٌبل آٍیٍي ًٍبى ؼاؼ کِ کفم آٍیٍي 

ثف ٍ هیكاى ثْجَؼ ؼـ ؤؼـ کبًّ تفٌطبت ٍالیٌبل ٍ غبـي ه

% ثَؼُ 90قی هّفف کٌٌؽگبى کفم ٍالیٌبل آٍیٍي ٌیفا

 (18).اوت

هیکَویي کفم ٍالیٌبلی اوت کِ ضبٍی ویف ثِ ّوفاُ اوبًه 

گفم  ؼُگفم آلیئیي ؼـ ّف هیلی 12-8 آٍیٍي اوت )ثف ضىت

کبـ ـفتِ ؼـ ایي کفم ػلاٍُ ثف ِ کفم ٍالیٌبل(. اوبًه آٍیٍي ث

پٌَبًؽى ٍ غٌثی کفؼى ثَی ػّبـُ ویف، غَؼ ؼاـای اثفات ثبـق 

ِ فٍثی، ٔؽقبـزی ٍ ٔؽ ٍیفٍوی ثَؼُ ٍ ثٔؽالتْبثی، ٔؽ هیک

 (19)کٌؽ.َ٘ـ ویٌفلیىن اثفات ؼـهبًی ـا تٍؽیؽ هی

ثیف أثب ػٌَاى هقبیىِ ت ٍ ّوکبـاى Bahadoran هٙبلؼِؼـ 

ؼـهبًی کفم ٍالیٌبل ضبٍی ویف ٍ آٍیٍي ٍ کفم ٍالیٌبل 

کِ کفم  ایي ًتیدِ ضبِل ٌؽکلَتفیوبقٍل ؼـ ٍالیٌیتْبی قبـزی، 

کلَتفیوبقٍل ؼـ ویف ٍ آٍیٍي هبًٌؽ کفم ٍالیٌبل ی ٍالیٌبل ضبٍ

 (20).ثف اوتؤؼـهبى کبًؽیؽیب ه

ثب تَخِ ثِ هقبٍهت کبًؽیؽیب آلجیکبًه ًىجت ثِ تفکیجبت 

 ؼیگفآقٍلْب ثِ ٍیمُ کلَتفیوبقٍل ؼـ ثفغی اق ثیوبـاى ٍ اق ٘ففی 

اق اففاؼ ًىجت ثِ اوتفبؼُ اق ؼاـٍّبی گیبّی،  قیبؼیتوبیل ػؽُ 

ثیف کفم گیبّی ٍالیٌبل هیکَویي أهقبیىِ تثب ّؽف  هٙبلؼِ ایي

ثب کفم ٍالیٌبل هیکًَبقٍل ؼـ قًبى هجتلا ثِ ٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی 

 اًدبم ٌؽ.ـٌت  )َ(هفاخؼِ کٌٌؽُ ثِ ثیوبـوتبى ـوَل اکفم

 
 روش بررسی

ثَؼ ٍ  ـآقهبیی ثبلیٌی ؼٍ وَکَـبهٙبلؼِ کپمًٍّ، اق ًَع ایي 

ؼِ کٌٌؽُ ثِ ؼـهبًگبُ تػّّی خبهؼِ پمٍٍّی آى، قًبى هفاخ

ؼـًظف گففتِ ٌؽ ـٌت  )َ(ـوَل اکفمثیوبـیْبی قًبى ثیوبـوتبى 

 21/6/1392تب تبـیع  17/2/1392اق تبـیع کِ ؼـ هقٙغ قهبًی؛ 

؛ ٌبهل هَـؼ ثفـوی قفاـ گففتٌؽ. هؼیبـّبی ٍـٍؼ ثِ هٙبلؼِ

وبلِ کِ ثب  49-16 ، ؼـ گفٍُ وٌیّلأهت ،غیفثبـؼاـغبًوْبی 

هفاخؼِ ثِ ایي هفکك ؼـهبًی  ،ٌکبیبت ػفًَت کبًؽیؽیبیی ػلائن ٍ

وبثقِ ؛ ٌبهلاففاؼ هؼیبـّبی ػؽم پؿیفي ثَؼًؽ. ّوسٌیي کفؼُ 

هّفف آًتی ثیَتیک یب ؼاـٍّبی تٕؼیف کٌٌؽُ ویىتن ایوٌی یب 

ّفتِ قجل اق ٌفٍع  4ؼاـٍّبی ٍالیٌبل ثب ّف ػٌَاًی ؼـ َ٘ل 

وفٍیىیت، ؼیبثت، زبقی  اثتلا ثِضبهلِ یب یبئىِ ثَؼى، هٙبلؼِ، 

ثبـ ؼـ وِ  ی، ػفًَت کبًؽیؽیبیی ٍالى ثیً اقآٌکبـ، کن غًَ

ًتیدِ غیف٘جیؼی ثَؼى ، ـیْبی التْبثی لگيثیوب ٍ َ٘ل وبل

ؼاـٍّبی اق کًٌَی اوتفبؼُ ، ؼـ وبل اغیفآقهبیً پبح اوویف 

غَـاکی ٔؽقبـذ ٍ وبثقِ ضىبویت ثِ ویف یب کفم ٍالیٌبل ؼوتِ 

 .ثَؼآقٍلْب 

 NCSS (Numberافكاـ آهبـی ًوًَِ ثب اوتفبؼُ اق ًفمضدن 

Cruncher Statistical System) ًٔفیت ، 2007 ٍیفای

ًفف هطبوجِ  59، ثفای ّف گفٍُ ضؽاقل %80ٍ تَاى % 95ا٘ویٌبى 

 .اًتػبة ٌؽًؽًفف ؼـ ّف گفٍُ ٌّت ، ؼِؼـ ایي هٙبلگفؼیؽ کِ 

)ٌّت ًفف(  هیکًَبقٍل ـهبًیؼـ ؼٍ گفٍُ ؼَ٘ـ تّبؼفی ِ اففاؼ ث

اففاؼی کِ ؼـ  ثَّـتیکِ )ٌّت ًفف( قفاـ گففتٌؽ. هیکَویيٍ 

هفاخؼِ ًوَؼُ ثَؼًؽ، ؼـ  ،ـٍقّبی قٍج ثفای ؼـهبى ػفًَت غَؼ

گفٍُ هیکًَبقٍل ٍ اففاؼی کِ ؼـ ـٍقّبی ففؼ هفاخؼِ ًوَؼُ ثَؼًؽ 

. لاقم ثِ ؾکف ؼـ گفٍُ هیکَویي ثَّـت تّبؼفی اًتػبة ٌؽًؽ

پمًٍّ ٍ ًیك ًوًَِ گیف ؼـ هَـؼ زگًَگی اوت کِ غَؼ ففؼ هَـؼ 

 ّب ا٘لاػی ًؽاٌتٌؽ.قفاـگیفی ایي گفٍُ
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ٍاخؽ ٌفایٗ ثؼؽ اق اغؿ ـٔبیتٌبهِ کتجی، ففم  اففاؼثفای 

هٍػّبت  ٌبهل: ثػً اٍلتکویل گفؼیؽ،  ؼٍ ثػٍی ا٘لاػبتی

)تفٌطبت  ٍ ّوىف، ٌکبیبت ٍ ػلائن ٍالیٌیت ففؼؼهَگفافیک 

قي، وَقي اؼـاـ، ؼیىپبـًٍیب، وفیؽ پٌیفی ٌکل، غبـي، وَ

ثَؼ التْبة ٍ اـیتن ٍلَ ٍ ٍالى( ٍ ثػً ؼٍم زک لیىت هٍبّؽات 

کِ اق ٘فیق هؼبیٌِ ٍ هٍبّؽُ هىتقین ضیي هؼبیٌِ ؼوتگبُ 

التْبة التْبة ٍلَ، ٍالى ٍ تفٌطبت کبًؽیؽیبیی ٍ  :تٌبولی، ٌبهل

ٍ ًیك هٍبّؽُ هیکفٍوکَپیک تفٌطبت ٍالیٌبل ٍ ًتبیح کٍبلِ ـاى 

 . گفؼیؽٍت تکویل ک

خْت تؼییي پبیبیی ثفگِ ثجت ػلائن، اق ـٍي پبیبیی اـقیبة 

اوتفبؼُ ٌؽ. ثِ ایي تفتیت کِ تَوٗ پمٍٍّگف ٍ یکی اق ّوکبـاى 

 ثِ َِـت خؽاگبًِ ، هٍبّؽُثَؼاٍ کِ کبـٌٌبن اـٌؽ هبهبیی 

گففت کِ ًتبیح هَـؼ ثفـوی ًٍبًؽٌّؽُ یکىبى ثَؼى اًدبم 

خْت تؼییي پبیبیی ـٍي  ثَؼ. هٍبّؽات اق ًظف ػلائن

ًفف اق اففاؼ ؼٍ ًوًَِ خؽاگبًِ تْیِ ٌؽُ ٍ ثب ؼٍ  ؼُآقهبیٍگبّی، اق 

قفاـ گففت ٍ ًتبیح ضبِل  ٍاضؽ آقهبیٍگف ًبم هػتلف ؼـ اغتیبـ

 کِ اغتلاف ثیي ًتبیح گكاـي ٌؽُ، هٍبّؽُ ًٍؽ. ٌؽثفـوی 

 ـ ضبلت لیتبتَهی قفاـ گففتِ ٍ ثب گؿاٌتيففؼ ؼ ،خْت هؼبیٌِ

اوپکلَم یکجبـ هّفف ثؽٍى اوتفبؼُ اق لَثفیکبًت، ؼـ اثتؽا 

زگًَگی تفٌطبت ٍ ػلائن ثب ؼیؽ هىتقین هَـؼ ثفـوی قفاـ 

اق تفٌطبت ٍالى  ،ییؽ ٍالیٌیت کبًؽیؽیبییأ. وپه ثفای تففتگ

ؽ ٍ اوویف هىتقین ٌیک ًوًَِ لام هفَ٘ة ثب وَاح اوتفیل تْیِ 

یب ٍ ًیك ـٌؽ آى ؼـ ثفای ؼیؽى ّیف ّبی کبًؽیؽ KOH 10%ثب 

ٍخَؼ ػفًَت ٍالیٌیت  کِ َِـتی ؼـ هطیٗ کٍت، اًدبم گففت.

، ؽٌهیییؽ أکٍت ت یب کبًؽیؽیبیی ثب اوویف هٍبّؽُ هىتقین ٍ

ؼٍ گفٍُ  ؼـثِ ـٍي تّبؼفی هٌظن ٍ  ٌؽًؽاففاؼ ٍاـؼ هٙبلؼِ هی

ؼـهبًی هیکًَبقٍل ٍ هیکَویي قفاـ گففتٌؽ. لاقم ثِ ؾکف اوت 

 Aَِـت یک ـًگ ثب ؼٍ ًبم ِ ٍ تؼَیٓ ٍ ثـٍکً ّف ؼٍ ؼاـ

ِ ث ،)ؼاـٍی هیکَویي( تغییف ًبم یبفتٌؽ B)ؼاـٍی هیکًَبقٍل( ٍ 

ٍ ففؼ پمٍٍّگف اق ًبم ؼاـٍیی ا٘لاع  هٙبلؼِکِ اففاؼ هَـؼ  َ٘ـی

ؼوتَـات لاقم ثْؽاٌتی ؼـ ٌّگبم ؼاؼى ؼاـٍ ثِ ثیوبـاى  .ًؽاٌتٌؽ

 پٌحیکبتَـ هؼبؼل ؽ. هقؽاـ هّفف اق ّف ؼٍ ؼاـٍ یک اپلٌؼاؼُ 

گفم اق کفم هیکَویي یب هیکًَبقٍل ٌّگبم غَاة ثِ هؽت یک 

ٌت یک اپلیکبتَـ خؽاگبًِ اوتفبؼُ  ٍ ثفای ّف ثَؼّفتِ کبهل 

ـٍق ثؼؽ اق اتوبم ؼاـٍ ّفت ؽ کِ ٌؽ. ثِ ثیوبـاى تَِیِ ٌهی

. ؼـ هفاخؼِ ثؼؽ اق کٌٌؽخْت پیگیفی په اق ؼـهبى هفاخؼِ 

 کفؼَُ٘ـ کبهل هّفف ِ کِ ؼاـٍ ـا ث ؼـ َِـتیاففاؼ  ،ؼـهبى

ًؽ ٍ ففم هٍبّؽُ ثؼؽ اق ؼـهبى ٍ ًیك پفوٌٍبهِ ٌؽ، هؼبیٌِ َؼًؽث

ًوًَِ خْت اًدبم آقهبیً  ٍ هدؽؼاً گفؼیؽاق ثیوبـاى تکویل 

ؼـ ففم ا٘لاػبتی  ٍ ًتبیح ضبِلاوویف هفَ٘ة ٍ کٍت گففتِ 

 ٘جق ،. ؼـ َِـت ػؽم هَفقیتٌؽهفثَٖ ثِ غَؼ ثیوبـ یبؼؼاٌت 

هٌظَـ اق  ؽ.ؼـهبى ٍ پیگیفی اًدبم ٌ ،ًظف پكٌک هتػُّ

ػلائن ثبلیٌی ثیوبـ اق ثیي ـفتي هَفقیت ؼـهبًی ؼـ ایي هٙبلؼِ 

 ، ػؽم هٍبّؽُ تفٌطبت ؼـ ؼیؽ هىتقینؼزبـ ػفًَت کبًؽیؽیبیی

ٍ پبوع اوویف ٍ کٍت هٌفی تفٌطبت ٍالى ثؼؽ اق یک ّفتِ اق 

ٍ یب  ٌوَؼٍُ ـا هّفف ًؼـَِـتیکِ ثیوبـی ؼاـ .ثَؼاتوبم ؼـهبى 

ّوكهبى اق ؼاـٍّبی ؼیگف  ؼٍـُ ؼـهبى ـا کبهل ًکفؼُ ثَؼ ٍ یب

-ؼـهبى ػفًَت ٍالیٌیت اوتفبؼُ کفؼُ ثَؼ، اق هٙبلؼِ غبـج هی

 ٌؽًؽ.

ّب اق ثیوبـاى آٍـی ؼاؼُلاقم ثِ ؾکف اوت کِ پیً اق خوغ

تَخیِ ٌؽًؽ کِ ٌفکت ٍ ثفای ٌفکت ؼـ هٙبلؼِ ـٔبیت اغؿ ٌؽ 

م ٌفکت ؼـ هٙبلؼِ ثف ؼـیبفت غؽهبت تٍػیّی ٍ ٍ یب ػؽ

 ؼوت آهؽُ کبهلاًِ ا٘لاػبت ث  ٍ ثیفی ًؽاـؼأؼـهبًی اق هفکك ّیر ت

ّبی پفوٌٍبهِ ؼـ پفًٍؽُ ؼـهبًی ثیوبـاى ثبٌؽ ٍ ؼاؼُهطفهبًِ هی

 ثجت ًػَاّؽ ٌؽ. 

ٍ  16 ٍیفایً SPSSافكاـ آهبـی فمثب اوتفبؼُ اق ًّب ؼاؼُ

ؼـ ٍ تست دقیق فیطر  Mc-Nemar ،Chi-squareآقهًَْبی آهبـی 

 تدكیِ ٍ تطلیل ٌؽًؽ. 05/0ؼاـی وٙص هؼٌی
 

 هايافته
غبًن هجتلا ثِ ٍلٍَالیٌیت ِؽ ٍ ثیىت هٙبلؼِ ایي ؼـ 

 ًٍفف(  ٌّتکبًؽیؽیبیی ؼـ ؼٍ گفٍُ ؼـهبًی هیکًَبقٍل )

 ًفف( هَـؼ ثفـوی قفاـ گففتٌؽ. هیبًگیي وي ٌّتهیکَویي )

گفٍُ  ؼـٍ وبل  87/37±17/8ی هیکًَبقٍل گفٍُ ؼـهبًاففاؼ ؼـ 

  وبل ثَؼ. 2/39±64/8ؼـهبًی هیکَویي 

ؼٍ گفٍُ اق ًظف ًٍبى ؼاؼ Chi-square ًتیدِ آقهَى 

تؼؽاؼ ، تطّیلات ٍ ٌغل ّوىفهتغیفّبی وي، تطّیلات، ٌغل، 

  تفبٍت اق ثبـؼاـی یفیـٍي پیٍگ ، ًَع قایوبى ٍثبـؼاـی

 (1)خؽٍلًؽاٌتٌؽ. یؼاـهؼٌی
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 ًىجی ففاٍاًی تَقیغؼاؼ ًٍبى  Mc-Nemarآقهَى  ًتیدِ

اؼـاـ، غبـي  ٌکبیبت ثیوبـ )تفٌطبت ثؽثَ، وَقي اؼـاـ، تکفـ

ؼوتگبُ تٌبولی تطتبًی، غبـي ثِ ٌّگبم ًكؼیکی، ٌکبیت اق قیف 

( ٍ ػلائن ثیوبـ ی، ؼـؼ ٌّگبم ًكؼیکیؼل، وَقي ثِ ٌّگبم ًكؼیک

قجل ٍ ثؼؽ  (ی تفٌطبت)التْبة ٍالى، هقؽاـ، قَام، ـًگ، ظبّف ٍ ثَ

ؼاٌت ؼاـی تفبٍت هؼٌی ؼـ ّف ؼٍ گفٍُ هَـؼ هٙبلؼِاق ؼـهبى 

(05/0p< ) ٍ کِ ًٍبًؽٌّؽُ تأثیف ّف ؼٍ ؼاـٍی هیکَویي

 ثبٌؽ.هیکًَبقٍل ؼـ ؼـهبى ػلائن ٍ ٌکبیت کبًؽیؽیب ؼـ ثیوبـاى هی

 (2)خؽٍل

تَقیغ ففاٍاًی ثیي  کًٍِبى ؼاؼ Chi-square ًتیدِ آقهَى 

ؼٍ گفٍُ ؼـهبًی هَـؼ  ؼـ ثؼؽ اق ؼـهبى ٍ ػلائن ثیوبـٌکبیبت 

خَؼ ؼاـی ٍهؼٌی اـتجبٖ آهبـی) هیکًَبقٍل ٍ هیکَویي( هٙبلؼِ 

  (.<05/0p)ًؽاـؼ

ؼـ گفٍُ ؼـهبًی هیکًَبقٍل آقهبیً اوویف هفَ٘ة ٍ کٍت 

اق ؼـهبى هٌفی ٌؽ ٍلی ؼـ گفٍُ ؼـهبًی هیکَویي  ثؼؽ% اففاؼ 95

 (.p;29/0فی ثَؼ)% اففاؼ ه90ٌاوویف ٍ کٍت 

 هیکًَازٍل ٍ هیکَسیيدرهاًی در دٍ گرٍُ  هشخصات دهَگرافیک: هقایسِ فراٍاًی 1جذٍل 

 گرٍُ                     

 هتغیرّا

 گرٍُ هیکَسیي گرٍُ هیکًَازٍل
P-value 

 )درصذ( تعذاد )درصذ( تعذاد

 سي

   

67/0 
≥30 13 (7/21) 10 (7/16) 

31-40 21 (35) 25 (7/41) 

40≤ 26 (3/43) 25 (7/41) 

 سطح تحصیلات

 (45) 27 (3/63) 38 زیر دیپلن

 (7/41) 25 (7/26) 16 دیپلن 12/0

 (3/13) 8 (10) 6 تحصیلات داًطگبّی

 ضغل
 (7/86) 52 (3/93) 56 دارخبًِ

22/0 
 (3/13) 8 (7/6) 4 ضبغل

سطح تحصیلات 

 ّوسر

 (45) 27 (65) 39 زیر دیپلن

 (40) 24 (7/26) 16 دیپلن 08/0

 (15) 9 (3/8) 5 تحصیلات داًطگبّی

 ضغل ّوسر
 (80) 48 (85) 51 آزاد

47/0 
 (20) 12 (15) 9 کبرهٌذ

 تعذاد ثبرداری
 (7/6) 4 (5) 3 ًَلی گراٍیذ

69/0 
 (3/93) 56 (95) 57 هَلتی گراٍیذ

 ًَع زایوبى
 (1/69) 39 (9/64) 37 طجیعی

63/0 
 (9/30) 17 (1/35) 20 سساریي

رٍش پیطگیری 

 از ثبرداری

 (7/16) 10 (3/13) 8 َّرهًَی

11/0 
 (3/13) 8 (30) 18 هکبًیکی

 (7/16) 10 (3/8) 5 جراحی)دائن(

 (3/53) 32 (3/48) 29 طجیعی
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 بحث
 ؼـهبًیهیبًگیي وي ؼـ گفٍُ هٙبلؼِ ضبٔف، ًتبیح ثف اوبن 

ًتبیح  (.<05/0pؼاـی ًؽاٌت)تفبٍت هؼٌیهیکَویي  ٍ هیکًَبقٍل

یي هیبًگیي وي ؼـ ًٍبى ؼاؼ ثٍ ّوکبـاى ًیك  Bahadoranهٙبلؼِ 

کٌٌؽُ کلَتفیوبقٍل ٍ کفم ٍالیٌبل ضبٍی ویف ٍ ؼٍ گفٍُ هّفف

هٙبلؼِ  ثب ًتبیح( کِ 20ٍخَؼ ًؽاـؼ) یؼاـهؼٌی تفبٍتآٍیٍي 

 .ؼاـؼّوػَاًی  ضبٔف

بى هفاخؼِ ثیٍتفیي ٌکبیت اِلی ؼـ قه ؼـ هٙبلؼِ ضبٔف،

گفٍُ ؼـهبًی هیکًَبقٍل ٍ % اففاؼ 90ؼـ ایي ػلاهت کِ  غبـي ثَؼ

قجل اق ؼـهبى ٌبیغ ثَؼ. ثؼؽ  گفٍُ ؼـهبًی هیکَویي% اففاؼ 7/76

ٍ ؼـ گفٍُ % 10یت اق غبـي ؼـ گفٍُ هیکًَبقٍل اق ؼـهبى، ٌکب

ثیي تَقیغ ففاٍاًی ٌکبیبت ٍ ػلائن . ثبقی هبًؽ% 7/6هیکَویي 

گفٍُ هَـؼ  گبّی قجل ٍ ثؼؽ اق ؼـهبى ؼـ ّف ؼٍثبلیٌی ٍ آقهبیٍ

کِ ًٍبًؽٌّؽُ تأثیف ّف ی ثِ ؼوت آهؽ ؼاـهٙبلؼِ تفبٍت هؼٌی

یک اق ایي ؼٍ ؼاـٍی هیکًَبقٍل ٍ هیکَویي ؼـ ؼـهبى ػفًَت 

ػلائن  ،ٍلی تَقیغ ففاٍاًی ٌکبیبت ،اوتٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی 

ثبلیٌی ٍ آقهبیٍگبّی قجل ٍ ثؼؽ اق ؼـهبى ثیي ؼٍ گفٍُ هَـؼ 

ؼـهبى ثفای اق تفکیجبت آقٍلْب . ی ًؽاٌتؼاـتفبٍت هؼٌی هٙبلؼِ

کِ اق ثیي ایي تفکیجبت، ٌَؼ هی اوتفبؼُ ٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی

ثبٌؽ. ػَاـْ خبًجی هیکًَبقٍل ؼاـای کوتفیي ػبـِٔ هی

 هَٔؼی هبًٌؽ ـاي ٍ غبـي  هیکًَبقٍل هطؽٍؼ ثِ ٍاکٌٍْبی

ٍ  ٔؽقبـذاق وَی ؼیگف، اثفات ثبـق ٔؽهیکفٍثی، ، (10).ثبٌؽهی

ِ ٔؽ ٍیفٍوی ویف اق ؼیفثبق ٌٌبغتِ ٌؽُ اوت. اوبًه آٍیٍي ث

کبـ ـفتِ ؼـ ففهَلاویَى کفم هیکَویي، افكٍى ثف پٌَبًؽى ٍ 

غٌثی کفؼى ثَی ػّبـُ ویف، غَؼ ؼاـای اثفات ٔؽالتْبثی، 

َ٘ـ ویٌفلیىن ِ ی ٍ ٔؽ ٍیفٍوی ثَؼُ ٍ ثٔؽقبـزٔؽهیکفٍثی، 

 (19).ًوبیؽاثفات ؼـهبًی کفم هیکَویي ـا تٍؽیؽ هی

ؼـ هٙبلؼِ ضبٔف ثب آًکِ ّف ؼٍ ؼاـٍ ؼـ ؼـهبى ٍالیٌیت 

ثیف ؼـهبى اق ًظف آهبـی أاغتلاف هیكاى ت لیثف ثَؼ ٍؤکبًؽیؽیبیی ه

ـي ؼـ گفٍُ ؼـهبًی هیکَویي هیكاى ثْجَؼ غب. ؼاـ ًجَؼهؼٌی

کِ هوکي اوت ایي اغتلاف  ثَؼثیٍتف اق گفٍُ ؼـهبًی هیکًَبقٍل 

 ػلت ػَاـْ خبًجی هیکًَبقٍل ًىجت ثِ هیکَویي ثبٌؽ.ِ ث

 دٍ گرٍُ هیکًَازٍل ٍ هیکَسیيافراد قبل ٍ بعذ از درهاى در بالیٌی ت ٍ علائن اهقایسِ فراٍاًی شکای :2جذٍل 

 

 شکایات ٍ

 علائن بالیٌی

ِ ًتیج گرٍُ هیکًَازٍل

آزهَى 

 هک ًوار

p-value 

ًتیجِ  گرٍُ هیکَسیي

آزهَى 

 هک ًوار

p-value 

 ثعذ از درهبى
 تعذاد )درصذ( 

 ثعذ از درهبى
 تعذاد )درصذ(

 ًذارد دارد ًذارد دارد

 ترشحات 

 بذبَ

قجل از درهبى 

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (70) 42 (7/1) 1 <001/0 (3/68) 41 (7/1)1 دارد

 (3/28) 17 (0) 0 (30) 18 (0) 0 ًذارد

قجل از درهبى  سَزش ادرار

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (45) 27 (5) 3 <001/0 (7/46) 28 (0) 0 دارد

 (50) 30 (0) 0 (3/53) 32 (0) 0 ًذارد

قجل از درهبى  تکرر ادرار

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (7/51) 31 (5) 3 <001/0 (40) 24 (3/3) 2 دارد

 (3/43) 26 (0) 0 (7/56) 34 (0) 0 ًذارد

قجل از درهبى  خارش

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (70) 42 (7/6) 4 <001/0 (80) 48 (10) 6 دارد

 (3/23) 14 (0) 0 (10) 6 (0) 0 ًذارد

 خارش 

بِ ٌّگام 

 ًسدیکی

قجل از درهبى 

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (7/21) 13 (7/1) 1 <001/0 (7/21) 13 (0) 0 دارد

 (7/76) 46 (0) 0 (3/78) 47 (0) 0 ًذارد

 سَزش

بِ ٌّگام  

 ًسدیکی

قجل از درهبى 

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (70) 42 (10) 6 <001/0 (7/66) 40 (5) 3 دارد

 (20) 12 (0) 0 (3/28) 17 (0) 0 ًذارد
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 درد 

 ٌّگام ًسدیکی

قجل از درهبى 

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (7/71) 43 (7/6) 4 <001/0 (3/68) 41 (3/3) 2 دارد

 (7/21) 13 (0) 0 (3/28) 17 (0) 0 ًذارد

قجل از درهبى  التْاب ٍاشى

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (3/53) 32 (5) 3 <001/0 (50) 30 (5) 3 دارد

 (7/41) 25 (0) 0 (45) 27 (0) 0 ًذارد

 رًگ ترشحات

)سفیذ پٌیری 

 شکل(

قجل از درهبى 

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (85) 51 (3/13)  8 <001/0 (3/93) 56 (7/6) 4 دارد

 (0) 0 (7/1) 1 (0) 0 (0) 0 ًذارد

قجل از درهبى  بَی ترشحات

 تعذاد )درصذ(

 <001/0 (7/76) 46 (7/1) 1 <001/0 (3/73) 44 (0) 0 دارد

 (20) 12 (7/1) 1 (7/26) 16 (0) 0 ًذارد

ظاّر ترشحات 

 )کذر(

قجل از درهبى 

 اد )درصذ(تعذ

 <001/0 (3/68) 41 (10) 6 <001/0 (6/76) 46 (4/3) 2 دارد

 (7/21) 13 (0) 0 (20) 12 (0) 0 ًذارد

ؼـ ثفـوی آقهبیٍگبّی  ثف اوبن ًتبیح هٙبلؼِ ضبٔف، 

گفٍُ ؼـهبًی % اففاؼ 7/86ؼـ  ،قجل اق ؼـهبى هٍبّؽُ هىتقین

ًت ػفَ ،گفٍُ ؼـهبًی هیکَویي% اففاؼ 85هیکًَبقٍل ٍ 

% 5 ؼـ ػفًَت کبًؽیؽیبیی ،ؽیبیی یبفت ٌؽ کِ ثؼؽ اق ؼـهبىکبًؽی

گفٍُ ؼـهبًی هیکَویي  % اففاؼ10ٍ  گفٍُ ؼـهبًی هیکًَبقٍل اففاؼ

اوبن  ثف ٌؽ. تٍػیُ ؼاؼُ ،ؼـ هٍبّؽُ هىتقین آقهبیٍگبّی

ٍ ثف  ثَؼُتطقیقبت، ثیٍتفیي اثف ویف ثف ـٍی کبًؽیؽا آلجیکبًه 

ثف ٍ ثف ؤٍ کبًؽیؽا پىَؼٍتفٍپیکبلیه هـٍی کبًؽیؽا تفٍپیکبلیه 

کِ ثب تَخِ ثِ ایٌ اوت. تبثیف کوتفی ؼاٌتِـٍی کبًؽیؽا کفٍقی 

ًَع کبًؽیؽا ؼـ ایي هٙبلؼِ هٍػُ ًٍؽُ ثَؼ، لؿا هوکي اوت 

ّوسٌیي اثفات ًَع کبًؽیؽا ؼـ هیكاى ؼـهبى تبثیف گؿاٌتِ ثبٌؽ. 

 َ٘ـی ِث ،ٔؽهیکفٍثی ٍ قبـزی ثف ضىت اًَاع ویف هتفبٍت اوت

کِ ویف قفهك ٍ ویف تبقُ اثف ٔؽهیکفٍثی قبـزی ثیٍتفی ًىجت 

ثِ ویف وفیؽ ٍ پیف ؼاـؼ ٍ غَاَ ویف ثب ًَع ًگْؽاـی آى تغییف 

کِ ؼـ ؼاـٍی هیکَویي، ًَع ویف هٍػُ ًٍؽُ  (11)کٌؽهی

ؼیگفی ثب کٌتفل ًَع کبًؽیؽای  هٙبلؼٌَِؼ لؿا پیٌٍْبؼ هی اوت.

ثِ کبـ ـفتِ ؼـ ؼاـٍی هیکَویي هَـؼ ؼـهبى ٍ ّوسٌیي ًَع ویف 

اؼ کِ ویف ًىجت ثِ ًٍبى ؼ  Kabelikهٙبلؼًِتبیح  اًدبم گیفؼ.

ی ثیٍتفی ٔؽقبـزٍلاًىیي، هتیلي ثلَ اثف ِ ؼلٍیَ ًیىتبتیي،

ًتبیح ًٍبى ؼاؼ کِ قؽـت  ٍ ّوکبـاى Fani هٙبلؼِؼـ  ،(21).ؼاـؼ

ی ػّبـُ تبقُ ویف ؼـ آقهبیً هٙبلؼبت آقهبیٍگبّی اق ٔؽقبـز

اـٍّبی ًیىتبتیي، آهفَتفیپىیي ٍ کلَتفیوبقٍل ثیٍتف ؼ

ٍ ّوکبـاى ًٍبى ؼاؼ کِ ؼـِؽ  Kordiًتبیح هٙبلؼِ ، (15).اوت

هَفقیت ؼـهبًی ـٍي ٍالیٌبل ویف ًىجت ثِ کفم ٍالیٌبل 

کلَتفیوبقٍل کوتف اوت. اهب ؼٍ گفٍُ اق ًظف پبوع ؼـهبًی ثف 

ثب ًتبیح کِ  (11ًؽاٌتٌؽ) یؼاـهؼٌی تفبٍتاوبن ػلائن ثبلیٌی 

 ّوػَاًی ؼاٌت. هٙبلؼِ ضبٔف

هیكاى ػلائن ثبلیٌی هبًٌؽ  ٍ ّوکبـاى  Fouladiؼـ هٙبلؼِ

ؼیه پبـًٍیب ؼـ ّف ؼٍ گفٍُ  ٍ غبـي، اؼم، اـیتن، وَقي اؼـاـ

ؼاٌت کِ ًٍبًؽٌّؽُ هؤثف ثَؼى  ؼاـیهؼٌیپه اق ؼـهبى کبًّ 

 ،(17).ثَؼّف ؼٍ ؼـهبى آٍیٍي ٍ کلَتفیوبقٍل ؼـ ؼـهبى ٍالیٌیت 

Islami  کِ کفم آٍیٍي  ًؽغَؼ ًٍبى ؼاؼ هٙبلؼًِیك ؼـ ٍ ّوکبـاى

ؼـ کبًّ تفٌطبت ٍالیٌبل، غبـي، وَقي اؼـاـ ٍ ؼیه پبـًٍی 

ثْجَؼ  ؼاؼًیك ًٍبى  Mirzajani ًتبیح هٙبلؼِ ،(22).هؤثف اوت

ػلائن ٍالیٌیت ؼـ گفٍُ آٍیٍي ًىجت ثِ کلَتفیوبقٍل ثیٍتف 

 (23).اوت

ثفـوی ضىبویت  ؼـّوکبـاى ٍ   Cosentinoًتبیح هٙبلؼِ

ّب ثِ اوبًه آٍیٍي ؼـ هطیٗ آقهبیٍگبّی ًٍبى هیکفٍاـگبًیىن

ّب ٍ ّب ثَؼُ ٍ په اق آى هثجتتفیي اـگبًیىنؼاؼ هػوفّب ضىبن

 (24).ّب ثِ ایي اوبًه ضىبویت ًٍبى ؼاؼًؽوپه گفم هٌفی

ٍ ّوکبـاى ًٍبًؽٌّؽُ تأثیف کفم  Bahadoranًتبیح تطقیق 

ٌبل ضبٍی ویف ٍ آٍیٍي ٍ ًیك کفم ٍالیٌبل کلَتفیوبقٍل ؼـ ٍالی

ؼـهبى کبًؽیؽیب اوت ٍ تفبٍتی ؼـ پبوع ثِ ؼـهبى ؼـ ایي ؼٍ ؼاـٍ 

 ثبٌؽ.ّوىَ هی هٙبلؼِ ضبٔف( کِ ثب ًتبیح 20)ًؽاٌتٍخَؼ 

 
 گیرينتیجه

ًتبیح هٙبلؼِ ضبٔف ًٍبى ؼاؼ کِ هّفف کفم ٍالیٌبل گیبّی 

کًَبقٍل هَخت ثْجَؼ ػلائن ثبلیٌی ؼـ هیکَویي ثِ اًؽاقُ کفم هی

ٌَؼ. کفم ٍالیٌبل هیکَویي ؼـ ثْجَؼی ٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی هی

ثیف قبثلأػلائن ٍ هٌفی ٌؽى ًتبیح اوویف هفَ٘ة ٍ کٍت ت
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ٔوي ایٌکِ ّیر ػبـِٔ خبًجی ؼـ هّفف آى  ،تَخْی ؼاٌت 

تَاًؽ گكاـي ًٍؽ. ثٌبثفایي کفم ٍالیٌبل گیبّی هیکَویي هی

هٌبوت ؼیگفی ثفای ؼـهبى ٍالیٌیت کبًؽیؽیبیی ؼـ اففاؼ  خبیگكیي

ـٍؼ ایي ؼاـٍی ٍ اًتظبـ هی ػلاقوٌؽ ثِ ؼاـٍّبی گیبّی ثبٌؽ

ثف ثفای ؼاـٍّبی ٔؽقبـذ ٌیویبیی ؤگیبّی ثِ ػٌَاى خبًٍیٌی ه

 هٙفش ٌَؼ.

 
 تشکر و قدردانی

 17-16-5-741ایي هقبلِ ضبِل اًدبم ٘فش تطقیقبتی هَّة

 ؼاًٍگبُ آقاؼ اولاهی ـٌت ای پمٍٍّی ٌَـ 8/12/91هَـظ 

ٍٍّی ایي ؼاًٍگبُ َِـت ثب ضوبیت هبلی هؼبًٍت پم کِ ثبٌؽهی

 ؼـ هفکك  IRCT2013120715697N1ثب کؽ ٍ  گففتِ اوت

ثؽیي  .ثِ ثجت ـویؽُ اوت وللی ثجت کبـآقهبیی ثبلیٌی ایفاىالثیي

 ٍ ًیك ّوکبـی هىئَلاى ؼاًٍگبُ ٍویلِ اق ّوکبـی هؼبًٍت هطتفم

ثِ ٍیمُ غبًن  )َ(ؼـهبًگبُ قًبى ثیوبـوتبى ـوَل اکفمٍ پفوٌل 

 گفؼؼ.هیضبخی غبًی ِویوبًِ وپبوگكاـی ٍ تٍکف 
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Abstract                   Original Article 

Comparative study of Micosin vaginal cream versus Miconazole 

vaginal cream for the treatment of mycotic vaginitis 

Sh. Alizadeh
1
, A.Namazi

2
, M.Amini3  

Abstract 

Introduction: Vaginitis is the most common gynecological problem prompting the majority of 

clinical visits among women. Candida vulvovaginitis is the second most common type of vaginitis. 

In the last century, Candida vaginitis outbreaks has witnessed a significant increased. The 

widespread prescription of Antifungal drugs as a form of prevention and treatment for Candida has 

resulted in drug resistant strains. The use of herbal medicines is more in keeping with the body's 

natural flora, causing fewer complications. The purpose of this study is to compare the effects of 

Micosin vaginal cream Vs. Miconazole vaginal cream for the treatment of mycotic vaginitis. 

Material & methods: This study is a double blind clinical trial conducted in 2013 on 120 non-

pregnant women between the ages of 15-49 who visited Rasoul Akram Hospital in Rasht with 

complaints and clinical signs of candida vaginitis. The participating samples in this study were 

randomly divided into two groups of Miconazole (60 people) and Micosin (60 people). Data on 

demographic, check list of clinical examinations and laboratory samples were collected. The 

gathered data was analyzed with 95% confidence level using SPSS software based on Chi-square 

and McNemar tests. 

Results: The Frequency distribution of patients' complaints (malodorous discharge, dysuria, 

frequent urination, itching, scratching during coitus, Abdominal pain, inflammation during coitus 

and dysparonia), clinical symptoms (vaginits inflammation, the consistency, color and appearance 

of discharge) and the laboratory results demonstrated statistically significant difference before and 

after the treatment in each group who were prescribed Micosin  and Miconazole, (p< 0/05). But the 

frequency distribution of patients' complaints and clinical symptoms and laboratory results did not 

show any statistically significant difference between the two groups taking Miconazole and Micosin 

after the treatment (p>0/05) 

Conclusions: Based on the results of the study, the effect of either drugs for the treatment of 

vaginitis is the same, which makes using Micosin - which has herbal ingredients- a more preferable 

treatment for vaginitis. 

 

Key words: Micosin; mycotic vaginitis; Miconazole; vaginits 
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