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 فراتحليل چيست؟

2دكتر پرخيده حسني-1مصطفي شوكتي احمدآباد

 چكيده
و نظريه مي چگونه له موجـب نگرانـيأبندي شـده را در عمـل بـه كـار بـرد؟ ايـن مـس هاي صورت توان نتايج پژوهشهاي انجام شده

ت. اين نگراني شدت گرفت1980دانشمندان شده بود كه از  حقيقات گذشته بـه شـكل مرسـوم جنبـه محققان اعتقاد دارند كه مطالعه
ب  و داراي اشكالاتي هـاي ذهنـي پژوهـشگر بررسـي بر اسـاس مـلاك(. اين تحقيقات ذهني هستند-الف: شرح است دينكيفي دارد

 عـدم توانـايي در بررسـي-ج. شـود مـي هايي كه موجب يك دست شـدن نتـايج ناتواني در انتخاب ويژگي-ب.)صورت گرفته است 
، رئيس Glassرا اولين بار (Metanalysis) اصطلاح فراتحليل. متغيرهاي اصلي در پژوهشهاي انجام شده، ارتباط دارندمتغيرهايي كه

هاي مختلف، بـه منظـور تعيـين تحليل يعني شكستن يك كل به قسمت. برد به كار 1976مريكا در سالآانجمن تحقيقات آموزشي
كه فراتحليل چشم. ماهيت آن كل  و آماري به كـار در آن روشهاي مختلف اندازهاندازي است فراتحليـل روش. شـود مـي بـرده گيري

و رياضي استفاده از مهارتي است كه در آن  و دربـاره كيفيـت تحقيـق پـيش مي روشهاي آماري بـراي انجـام. شـود داوري نمـي شود
پيگيري سپس مراحل زير به ترتيب؛و مشكوك باشد كه نتاج مطالعات در آن حوزه دو پهلو شوداي انتخاب فراتحليل ابتدا بايد حوزه 

و ارزشيابي نتايج پژوهش-1.شود و تركيب نتايج پژوهش-2ها شناسايي منابع و مقايـسه آنهـا بـا يكـديگر -3هاي انتخـاب شـده
و برخي موارد فراتحليل شكاف. ارزشيابي نتايج فراتحليل به منظور كاهش خطا ضهاي موجود در پيشينه، در دانش راع، ف هاي نظري

و براي تعيين نقاط قوت تحقيق بينش كافي را ايجاد مي آشكار يادآوري اين مطلب خالي از لطف نيـست كـه فراتحليـل. كند مي كند
و مانند ساير روشهاي تحليل داده  و نهايي براي درك مسائل تحقيقي نيست بر پاسخ قطعي يـاريگر« Hallو Greenاسـاس گفتـه ها

آنانديشه است  .»نه جايگزين

 هاي آماري روشفراتحليل؛ نظريه؛: هاي كليدي واژه

و مامايي دانشگاه علومعلمي فصلنامه )1385؛ سال4و3؛ شماره3دوره(پزشكي بيرجند دانشكده پرستاري

 پرستاري دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي دانشجوي دكتري تخصصي1
و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي2  نويسنده مسؤول؛ استاديار دانشكده پرستاري

شه- كوچه هديه-روي حسينيه ارشاد روبه- خيابان دكتر علي شريعتي- تهران: آدرس و مامايي دانشگاه علوم پزشكي  يد بهشتي واحد تحصيلات تكميلي دانشكده پرستاري
 msn_sho@yahoo.com: پست الكترونيكي021- 22220980: نمابر021-22257698: تلفن
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 مقدمه
و نظريهميچگونه هاي توان نتايج پژوهشهاي انجام شده

له موجب نگرانيأمسبندي شده را در عمل به كار برد؟ اين صورت
ازه بوددانشمندان شد در.ت گرفت اين نگراني شد1980 كه

اي از علوم انساني، كه موضوع آنها علوم پزشكي به عنوان دسته
هاي مورد پژوهش در خيلي از موارد به سختي انسان است، پديده

بهميتعريف و مداخله از پژوهشي و روشهاي دستكاري شوند
و شرايط پژوهش ديگر متفاو و امكان كنترل محيط ت است

و عوامل محيطي زيادي مختلف آزمايشگاهي بسيار دشوار است
و او هم به طور فعال به آنها پاسخ ؛دهدميانسان را در برگرفته

. شودميله با افزايش حجم پزوهشها دشوارترأحال اين مس
محققان اعتقاد دارند كه مطالعه تحقيقات گذشته به شكل مرسوم

و داراي اشكالاتي به شرح زير است اين:جنبه كيفي دارد
هاي ذهني پژوهشگر بر اساس ملاك(.تحقيقات ذهني هستند

كه ناتواني در انتخاب ويژگي).بررسي صورت گرفته است هايي
عدم توانايي در بررسيو شودميموجب يك دست شدن نتايج

ش ارتباط،دهمتغيرهايي كه متغيرهاي اصلي در پژوهشهاي انجام
.دارند

 1980با توجه به انتقادات مطرح شده، پزوهشگران در دهه
ب كارگيري نتايج پژوهشها، انتشار،ه به اين نتيجه رسيدند كه براي

و شناخت نقاط ضعف آنها، نبود يك روش منظم  تفسير، ارزشيابي
با تمامي سختي اين. خوردمياي به چشم به طور قابل ملاحظه

و حتيميزيه تحليل درستروش، اين تج تواند منجر به بازنگري
.)1(ايجاد نظريه جديد شود

 فراتحليل
، رئيس انجمن تحقيقات Glassاصطلاح فراتحليل را اولين بار

تحليل يعني شكستن. به كاربرد1976مريكا در سالآآموزشي
كل يك كل به قسمت . هاي مختلف به منظور تعيين ماهيت آن

و قسمتها در درون تركيبفرا يعني قرار ها جهت دادن اين اجزا
در).Rothstein 1985()1(نشان دادن عوامل مورد پژوهش 

ابتدا از طريق: شودميروش فراتحليل اين دو عمل با هم انجام
م كل به كلّأشكستن و فراتر از و سپس تحليلمي اوليهاوا رويم

و سرانجام تحليلمياوليه را انجام  به دست آمده را هاي دهيم
و نو به دستميتركيب و اطلاعات ثانويه .)1(آوريمميكنيم

و و سپس تركيب فراتحليل يعني استخراج اطلاعات از منابع اوليه
را Glass. ساختن يك كل جديد،سرانجام اينگونه فراتحليل
و تركيب پژوهشها: كندميتعريف  رويكردي كه به ادغام
كه از روشي براي تحليل دادهپردازد كه چيزي بيش مي ها نيست

ميبه صورت خلاصههاي متعلق به افراد در آن داده در.شوند ارائه
و يافته از اي توده روش فراتحليل، پژوهشگر با ثبت ويژگيها اي

ي، آنها را آماده روشهاي نيرومند پژوهشها در قالب مفاهيم كم
كه فراتحليل چشم. كندميآماري در آن روشهاي اندازي است

و آماري به كاربرده مختلف اندازه  روش؛ همچنينشودميگيري
و رياضي استفادهاز مهارتي است كه در آن  روشهاي آماري

و درباره كيفيت تحقيق پيش داوري نمي مي  Glass(شود شود
و عملي در اين روش تركيب نتايج.)2()1967 اصل اساسي

ج و استخراج نتايج و حذف آنچه تحقيقات مختلف و منسجم ديد
.)Wolf 1986()3( شودميكه موجب سوگيري در نتايج نهايي
به) تحليل مقدماتي مطالعات(فراتحليل از طريق تحليل اوليه

 برخي تصور. پردازدمي)د مطالعاتتحليل مجد(تحليل ثانويه
و با ظاهري كنند كه اين روش حرف تازه مي اي براي گفتن ندارد

و كندميرهاي كهنه را تكرا اسمي جذاب، همان گفتهفريبنده
)Gallo وLynn 1981()4(و فراتحليل؛ اما در واقع چنين نيست

 در كل ايده بنيادي اين روش.در برگيرنده مطلب جديدي است
و تحليل از مطالعه گرفته ازمياين است كه واحد تجزيه شود نه

شي.)5(آزمودني وه تفكر در تركيب هدف فراتحليل نشان دادن
،به عبارتي ديگر،؛ ها با استفاده از روشهاي آماري است پژوهش

كل جديد از هدف فراتحليل، معرفي شيوه تفكر براي ايجاد يك
فراتحليل يك تفكر آگاهانه در مورد نتايج.اجزاي منفرد است

 محسوبآنپژوهشهاي انجام شده است كه تفكر كليد اصلي 
.)Strube 1983()6و Hartmann(شود مي

روشهاي آماري در فراتحليل به همان صورتي است كه در
و تجزيه در اين. شودمييك مطالعه منفرد انجام روش، گردآوري

و محاسبه شاخصهايو تحليل اطلاعات به شيوه طبقه بندي
و اجراي آزمون و پراكندگي هايي آماري مانند شاخصهاي مركزي

tمثل  student،χ25(شودميتگي انجامو همبس(.Rothstein 
معتقد است كه موفقيت اين روش مستلزم اين است كه روشهاي

تركيب مطالعات، متناسب با سطح مطالعات انجام شده باشد كه 
 مراحل روش زير پيشنهادبراي اين روش تحقيقاتي زير معمولاً
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.)7(شود مي

 مراحل اجراي فراتحليل
كه بايد حوزهبراي انجام فراتحليل ابتدا اي را انتخاب كنيم

و مشكوك باشد  سپس مراحل؛نتاج مطالعات در آن حوزه دو پهلو
و ارزشيابي.)7(كنيمميزير را به ترتيب دنبال شناسايي منابع

و مقايسه تركيب نتايج پژوهش، نتايج پژوهشها هاي انتخاب شده
.ش خطابه منظور كاهارزشيابي نتايج فراتحليل، آنها با يكديگر

و ارزشيابي نتايج پژوهشها  شناسايي منابع
ازمياين مرحله خود شامل سه بخش : شود كه عبارتند

و ارزشيابي نتايج پژوهشها ).8(شناسايي منابع، تهيه يك خلاصه
تمامي پژوهشهايي كه در مورد: شناسايي منابع- الف

و مطالع،موضوع مورد علاقه پزوهشگر وجود دارد ه بايد شناسايي
را. شوند يكي منابع: بندي كرد توان به دو گونه تقسيمميمنابع

و منابع اصلي  منابع اوليه باعث شناسايي مطالعه مورد نظر. اوليه
و چكيده مانند نمايه؛شوند مي كل ها ها ولي منابع اصلي در اصل

 بندي ديگر به طريق زير صورت دسته. پژوهش مورد نظر است
تخصصي، روزنامه،(ها نشريه،)و ترجمهليفأت(كتاب: گيرد مي

و رساله نامه پايان،)خبرنامه، مجله ها، ها، گزارش پژوهشوها ها
.هاي منتشر نشده ها، فيلم نامه ها، زندگي ها، مقاله طرح

و ميزان اطلاعات: تهيه خلاصه-ب تصميم در مورد نوع
مس. گيردميبراي استخراج، در اين بخش صورت درأدو  له مهم

و ثبت گردد مورد هر مطالعه ويسطح معن: اي بايد استخراج داري
بر. اندازه اثر اساس حجم در صورت نبود اين دو عامل، بايد آنها را

به طور كلي سه دسته اطلاعات بايد استخراج. نمونه محاسبه كرد
و فرضيه پژوهشيؤس:و ثبت گردد و نمونه، ال، هدف جامعه

و اندازه، ابزار)فرديويژگيهاي( و روشهاي ارزيابي روايي گيري
و محدوديتها نتيجهو پايايي به منظور پايا.گيري، پيشنهادات

:بودن منابع شناسايي شده بايد موارد زير رعايت شود
نسبت توافق ميان دو يا چند: پايايي شناسايي-1

 گر در مورد انتخاب اين مطالعات فراتحليل
تو: پايايي كدگذاري-2 افق ميان دو داور در مورد نسبت

ازكدهاي گذاشته شده : كه اين كدها از نظر گلاس عبارتند
، ابزار، شماره شناسايي آزمودني،شماره شناسايي تحقيق
 اطلاعات مربوط به متغيرهاي مورد،ويژگيهاي طرح تحقيق

و وابسته متغيرهاي كنترل، تعديل،آزمايش ، نتايج آماري،كننده
. اندازه اثر

و اندازه اثريايايي سطوح معنپ-3 نسبت توافق ميان: دار
 گر با تجربه دو فراتحليلبينو محاسبه اندازه اثر ارزيابي
 اين بخش شامل سه مرحله:ارزشيابي نتايج پژوهشها)ج
:است

آيا مطالعات انتخاب شده: ارزشيابي كيفيت نتايج پژوهش-1
اند؟ در اين شناسي تحقيق را رعايت كرده تمامي اصول روش

خواهيمميمرحله بايد تعيين شود كه از هر مطالعه چقدر ما
به اين. بدين منظور بايد به آنها ضريب داده شود؛استفاده كنيم

مي ترتيب پرسشنامه و در اختيار داوران مجرب قرار گيرد اي تهيه
. مطالعات انتخاب شده را ارزشيابي كنند7 تا صفرتا از 

شود كه جهتميدر اين مرحله گفته: تصحيح نتايج-2
و تحليل آنها، از روش يك سوكور استفاده جمع آوري اطلاعات
.)عدم اطلاع مجريان از فرضيه تحقيق(شود 

گر وظيفه فراتحليل: هاي انجام شده محاسبه پايايي داوري-3
عهده دارد كه روشهاي محاسبه آن به طرق زير اين كار را بر

:)6( شودميانجام
م- الف كه محاسبه همبستگي ميان رتبه:ثرؤ پايايي هايي

).ضريب اسپيرمن(داوران دادند 
در روشهايي كه تعداد داوران: پايايي تحليل واريانس-ب

. شودميبسيار بالا است از اين روش استفاده
م-ج همان شاخص تتا است: هاي اصلي لفهؤ پايايي به روش

.شودمي انجامكه با استفاده از تحليل عاملي
و مقايسه آنها تركيب نتايج پژوهش هاي انتخاب شده

 با يكديگر
لازم است ابتدا دو عامل روشن شود تا چگونگي تركيب نتايج

و مقايسه آنها با يكديگر قابل اجرا باشد دو.)3(پژوهشها اين
همان احتمال خطاي نوع: داريي سطح معن-1: عامل عبارتند از

د كهمي بيان01/0و05/0و سطح اول است كه در شود
يك نشان و معنتدهنده ويفاوت واقعي دار است يا ناشي از شانس

و يا خطاي نمونه همان نسبت: اندازه اثر-2.گيري است تصادف
در اصل.ي مطالعه به حجم نمونه آن مطالعه استردايسطح معن

ميزان اندازه اثر. اي در مطالعه است دهنده وجود پديده نشان
 حال اگر يك پژوهش.دهدمينادرست بودن فرضيه صفر را نشان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

cj
.b

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
8-

03
 ]

 

                               3 / 7

http://mcj.bums.ac.ir/article-1-401-en.html


 دكتر پرخيده حسني- مصطفي شوكتي احمد آباد فراتحليل چيست؟

18

 بايد اندازه اثر بهترين شودميشده انجام كنترلدر شرايط كاملاً
كه يعني اين؛شرايط را دارا باشد كه اندازه اثر زماني مناسب است

اگر همبستگي ميان متغيرهاي مطالعه: شرايط زير برقرار باشد
 اندازه اثر، باشد3/0اشد اندازه اثر كم است، اگرب1/0انجام شده 

و مناسب، باشد5/0متوسط است ولي اگر  اندازه اثر بسيار زياد
دارييمعناز نظر آماري يعني،هرگاه فرضيه صفر رد شود.است
.و اندازه اثر آن عامل در جامع صفر نيستاست

Rosenthal اگر اندازه اثر خيلي كم باشد-1:گويدمي ،
 ولي اگر توان تحقيق پوشي كرد توان از خطاي نوع دوم چشم مي

 اگر اندازه اثر-2. پوشي نيست اين خطا قابل چشم،كم باشد
و حجم نمونه خيلي بزرگ باشد، خطاي نوع خيلي كوچك باشد

 در صورتي كه توان آزمون كم باشد،-3. اول اتفاق افتاده است
.)7(كندميخطاي نوع دوم بروز

و مقايسه نتايج مطالعات انجام شدهجهت ازميتركيب توان
:)9(روشهاي زير سود جست

ه برحسب اندازه اثرعمقايسه دو مطال-1
 دارييمقايسه دو مطالعه برحسب سطح معن-2
 از طريق برآورد اندازه اثر دو پژوهش تركيب-3
روش(داريي دو پژوهش برحسب سطح معنتركيب-4
)استافر
چند پژوهش با آزمونهاي آماري مختلف روي مقايسه-5

 دارييسطح معن
مقايسه چند پژوهش با آزمونهاي آماري مختلف بر اساس-6

 اندازه اثر
هاي آماري يكسان روي مقايسه چند پژوهش با آزمون-7

 دارييسطح معن
مقايسه چند پژوهش با آزمونهاي آماري يكسان بر اساس-8

 اندازه اثر
 چند پژوهش با آزمونهاي آماري يكسان روي تركيب-9

 دارييسطح معن
 چند پژوهش با آزمونهاي آماري متمركز بر تركيب-10

 اساس اندازه اثر
جهت تعيين رابطه ميان دو متغير در همه مطالعات انتخاب

:)8(شودميشده از روشهاي آماري زير كمك گرفته

دومحاسبه كاي):ها جمع لگاريتم(*روش فيشر-1
)جمع احتمالات(†روش ادينگتون-2
) هاtجمع(‡روش واينر-3
) هاZجمع(§روش استافر-4
و بوش-5 ) هاي وزن دارZجمع(**روش ماستلر
. در تعداد پژوهشهاي زياد كاربرد دارد: روش شمارش-6

آوري شده از تمامي دار بودن اطلاعات جمعيجهت تعيين معن
سطمي استفادهپژوهشها، از آزمون كاي دو و دريح معنوشود دار

.شوندميپژوهشها با هم مقايسه
هاي ها، حجم روش، ميانگين در اين: بندي روش بلوك-7
و ميانگين مجذور نمونه ا انحراف از ميانگينها زهاي هر كدام

ت و با تحليل واريانس ثير هر كدامأمطالعات انتخاب شده محاسبه
و متغيرها را در .سنجيممي اين مطالعاتاز عوامل

:)10( اين روش شامل سه مرحله است: روش بيزين-8
سه- الف و آن را با محقق بايد باور خود از واقعيت بيان كند

و قدرت  ملاك ميانگين مورد انتظار، واريانس مورد انتظار
اعتقادات خود عبور دهد تا مانعي براي مراجعه به فراتحليل 

.نباشد
ن جمع-ب و مشاهدات خود فراتحليلآوري گر تايج پژوهشها
و شكل دادن اطلاعات پسين-ج  تركيب

 ارزشيابي نتايج فراتحليل به منظور كاهش خطا
و ارزشيابي نتايج يك فراتحليل، معيارهاي دقيق در بازنگري

و واحدي وجود ندارد اما از منابع خطا در فراتحليل بايد آگاه بود 
راز؛و از آنها خودداري كرد و دقت اين روش تحقيقي يرا اعتبار

س از.)2(برندميالؤزير :اين منابع عبارتند
عدم چاپ شدن: شده سوگيري در نمونه انتخاب-1

پژوهشهايي كه توسط پژوهشگر معروفي انجام نشده است؛ تعيين 
و يا  نوع پژوهش بر اساس عاملي چون مشكل روز، سليقه سردبير

غي گزارش يافتهت تجربه پژوهشگر؛ عدمشد دار، بالايمعنرهاي
و گرايش افراد به آنهايبودن تعداد پژوهشهاي معن .دار

و: راه حل و چاپ نشده استفاده از پژوهشهاي چاپ شده

 
* Fisher 
† Edington 
‡ Winer 
§ Stouffer 
** Mosteller & Bush 
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 تحليل جداگانه آنها
گيري، تعريف متغيرها، تفاوت در نحوه اندزه: عدم تجانس-2

و پرتقالأمس(آزمودني در مطالعات انتخابي  ، عدم) گلاسله سيب
و روش(تجانس در كيفيت مطالعات انتخاب شده ، تفاوت در طرح

و پايايي ).روايي
و مطالعات بر اساس معيار تجانس دسته: راه حل بندي شوند

.به هر كدام وزن يا ضريبي داده شود
اشتراك بين دو يا چند ): نتايج مركب(عدم استقلال-3

و حتي آزمايشگاه از نظر محقق، گروه آزمودني،(مطالعه  روش
كه آزمون فرضيه در اين مطالعات متفاوت است، وجود چند ..).و

ابزار در يك مطالعه، وجود چند متغير وابسته در يك مطالعه 
).فزايش احتمال خطاي نوع اولا(

تحليل ابزاريوتحليل جداگانه متغيرهاي وابسته: راه حل
.كه بيش از همه با فرضيه ما در ارتباط است

و رواييئمسا-4 و روايي:ل پايايي تفاوت در ميزان پايايي
 مطالعات انتخابي

يابي، كدگذاري، برآورد اندازه اثر مين پايايي مكانأت: راه حل
و پايايي داوري در مورد كيفيت مطالعاتيو سطح معن .داري

: داده هاي ناقص-5
و چاپ مقالاتي كه به فراخوان توجه كردهأت: راه حل ندا كيد

و دقيق يافته ها جهت ارائهو افزايش حساسيت روي گزارش كامل
 يا چاپ مقاله

و: پراكندگي فنون-6 و تحليل و فنون تجزيه روشهاي
.اوت استفتركيب نتايج در نزد محققين گوناگون، بسيار مت

گيري استفاده از روشهاي استنباطي مشابه، نمونه: راه حل
و مستقل، انجام فراتحلي يال در طرحي شبهتصادفي آزمايشي

.غيرآزمايشي
 فراتحليليها محدوديتوامتيازات
:امتيازات

Glassكندميگونه بيان برخي از امتيازات فراتحليل را اين:
و داراي كمترين روش آن عيني، مرتبط با يك زمينه خاص

توصيف خصوصيات مطالعات با اصطلاحات داوري، احتمال پيش
كمو شبه كم و ستخراج ميانگينا،يي ها، انحراف استانداردها

خلاصه كردن، هاي خام نتايج آزمونهاي آماري به جاي داده
و سابقه طولاني برخي موضوعات پژوهشي كه نيازمند  پيشينه

و اطلاعات بسيار انبوهي براي برنامه ن، ريزا وقت بسيار زياد
و دست و تجزيباشد،ميندركارانا مديران و تسريع در توصيف ه

هاي آماري استفاده از تكنيك،)2( تحليل نتايج صدها پژوهش
ت و بأبراي نشان دادن ارتباط ميان چند مطالعه ر ثير آنها

تمركز روي هم شاخصهاي آماري هاي اثر در اين مطالعات، اندازه
دست پيدا كردن به ارتباطات خاصي در مطالعات،و هم اندازه اثر

رده هم قابل بررسي نيست، پژوهش گستانتخابي كه در يك 
در داشتن نتيجه و از بين بردن گيري مطمئن مورد مطالعات

و پيشنهادات مناسب براي شكاف  بين موضوعات پژوهش
و برقراري روابط جديد، تحقيقات بعدي و Hartmann(كشف

Strube 1983()6(آنو و كاربرد دستاورد(معرفي اندازه اثر
.)4()فراتحليل

:محدوديتها
تمركز( نتايج در يك حوزه تحقيقي ساده كردن بيش از حد

و نادي و ميانجيروي اثرات كلي عدم،)ده گرفتن اثرات تعاملي
در ورود عوامل مداخله و كدگذاري آنها ، اوقات در عملبيشتر گر

ت دشوار بودن تشخيص عوامل مداخله و و ارتباط برأگر ثير آنها
و عدم نتيجه معنيتركيب مطالعات گوناگو، مطالعات و قابلن دار
و پرتقالأمس(اعتماد  با،)Glassله سيب تعداد مطالعات محدود

مس(نتايج ناهمگن  و حل نشدهأمهمترين مشكل سيستم،)له
و دشوار در مقابل اطلاعات ناقص و، كدگذاري پيچيده شباهتها

و متغيرهاي متعدد سوگيري بالقوه، عدم استقلال در نتايج مركب
و تحليل عامل مورد بررسي در مطالعات انتخابيدر  كندو تجزيه

ي هاي آماري نسبت به روند كم بودن روند پيشرفت مدل
).11(فراتحليل

 گيري نتيجه
و توانايي. هاست فراتحليل، تحليل تحليل خاص هاي برتري

ومي، نشان رويكردناي دهد كه اين روش در ياري تحقيق
و  اجتماعي بالاخص علوم پزشكي، پژوهش در علوم انساني

و نويدبخشي را گشوده است چشم ي بازنگري كم.)12(انداز نوين
را از قبل پيش داوري نمي و برخي مطالعات و ذهني نيست كند

گذارد بلكه با بررسي تجربي اثر بودن كنار نمي ضعيفدليلبه 
و عيني ها، نتايج قوي كيفيت تحقيق بر يافته  تري به دست تر

و فراتحليل شكاف. دهد مي هاي موجود در پيشينه، در دانش
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ض و براي تعيينميهاي نظري را آشكارفعبرخي موارد، كند
ومينقاط قوت تحقيق بينش كافي را ايجاد و روابط تعاملي كند

را مداخله هاي در اين روش وجود داده. تواند كشف كندمياي
و خلق ناهمگون نه تنها جاي نگراني نيست بلكه  در افزايش درك

در.)13(كننده است فرضيات جديد بسيار كمك اين روش
دريابي درازمدت، كارب هاي ديگري چون تحقيق زمينه موقعيت

و روايي برنامه و در ارزشيابي پايايي هاي آموزشي بسيار مفيد دارد
يادآوري اين مطلب خالي از لطف نيست كه فراتحليل پاسخ. است

ب و نهايي و مانند ساير قطعي راي درك مسائل تحقيقي نيست
ياريگر" Hallو Greenها براساس گفته روشهاي تحليل داده

.)Wolf 1986()14("انديشه است نه جايگزين آن
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Title: What is Metanalysis 

Authors: M. Shokati Ahmad Abad1, Parkhiadeh Hasani2

Abstract 

A meta-analysis is a systematic quantitative review of original research studies about some phenomenon, 
such as the effect of a specific treatment on some aspect of health or behavior.  The meta-analyst expresses 
the magnitudes of effects from all relevant studies in the same units, then uses an appropriate weighting 
factor (the inverse of each effect's error variance) to combine the magnitudes into a mean value and its 
uncertainty (confidence limits). In a traditional meta-analysis, the true effects are assumed to be 
homogeneous (have the same value) in the analyzed studies, and some "outlier" studies may be eliminated to 
satisfy this assumption.  In the more recent and realistic random-effect or mixed-model meta-analysis, true 
values of all effects are assumed to be heterogeneous (different), and the analysis provides an estimate of the 
heterogeneity as a standard deviation representing unexplained typical true variation in the effect between 
studies. Inclusion of study and mean subject characteristics in the analysis as covariates may reduce 
heterogeneity and provide further useful information about the magnitude of the effect in different locations 
and with different subjects. Published effects are usually larger than their true values, owing to the misuse of 
statistical significance as a criterion for publication. A funnel plot can detect such publication bias, but there 
is currently no satisfactory way to adjust for it in the meta-analysis, and the only long-term solution is to ban 
statistical significance.   

Key Words: Theory; Metanalysis; Statistical Methods 
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